
FIŞA DISCIPLINEI  
Anul universitar 2023-2024 

Anul de studiu I / Semestrul 1 
 
 
1. Date despre program 

1.1. Instituţia de învăţământ UNIVERSITATEA „1 DECEMBRIE 1918” DIN ALBA IULIA 

1.2. Facultatea  DE ISTORIE, LITERE ȘI ȘȚIINȚE ALE EDUCAȚIEI 

1.3. Departamentul  ISTORIE, ARHEOLOGIE ŞI MUZEOLOGIE 

1.4. Domeniul de studii ISTORIE 

1.5. Ciclul de studii MASTER 

1.6. Programul de studii/ 
Calificare 

CERCETAREA, CONSERVAREA ŞI VALORIFICAREA PATRIMONIULUI ISTORIC / istoric (COR 
263302), istoriograf (COR 263303), asistent de cercetare în istorie (COR 263308) 

 
2. Date despre disciplină 

2.1. Denumirea disciplinei CONSERVAREA ȘI RESTAURAREA COMPONENTELOR 
STRUCTURALE ŞI DECORATIVE DIN LEMN ALE 
MONUMENTELOR 

2.2. Cod disciplină MCC 1103 

2.3. Titularul activităţii de curs Dr. Dorottya Makay 

2.4. Titularul activităţii de seminar  

2.5. Anul de studiu I 2.6. Semestrul I 2.7. Tipul de evaluare 
(E/C/VP) 

E 2.8. Regimul disciplinei (O 
– obligatorie, Op – 
opţională, F – facultativă) 

O 

 
3. Timpul total estimat 

3.1. Număr ore pe săptămână 2 din care: 3.2. curs 2 3.3. seminar/laborator - 

3.4. Total ore din planul de învăţământ 28 din care: 3.5. curs 28 3.6. seminar/laborator - 

Distribuţia fondului de timp ore 

Studiul după manual, suport de curs, bibliografie şi notiţe 39 

Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate şi pe teren 34 

Pregătire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii şi eseuri 20 

Tutoriat 2 

Examinări 2 

Alte activităţi   

 

3.7 Total ore studiu individual 97 

3.9 Total ore pe semestru 125 

3.10  Numărul de credite 5 

 
4. Precondiţii (acolo unde este cazul) 

4.1. de curriculum  

4.2. de competenţe  

 
5. Condiţii (acolo unde este cazul) 

5.1. de desfăşurare a cursului Laborator/șantier de restaurare, sală cu videoproiector  

5.2. de desfăşurarea a seminarului/laboratorului  

  
6. Competenţe specifice acumulate 

Competenţe profesionale C3. Stăpânirea limbajului de specialitate şi capacitatea de a comunica audienţei de specialişti şi 
nespecialişti rezultatele proiectelor, motivaţia deciziilor, concluziile evaluărilor, direcţiile acţiunilor  viitoare. 
C5. Cunoaşterea, până la detaliu, a problemelor cu care se confruntă patrimoniul istoric și capacitatea de 
aplicare practică a cunoştinţelor dobândite prin studiu în vederea formării profesionale. 

Competenţe transversale CT1. Soluţionarea unor situaţii-problemă, din domeniul ştiinţelor umaniste, de o complexitate avansată. 
CT2. Aplicarea tehnicilor de relaţionare în grup şi de muncă eficientă în echipă, cu asumarea de roluri de 
conducere. 

 
7. Obiectivele disciplinei (reieşind din grila competenţelor specifice acumulate) 

7.1 Obiective generale  3. Utilizarea integrată a aparatului conceptual şi metodologic, în condiţii de informare incompletă, pentru a 
rezolva probleme teoretice şi practice noi.  
4. Utilizarea nuanţată şi pertinentă de criterii şi metode de evaluare, pentru a formula judecăţi de valoare, 
a fundamenta decizii constructive și de a le comunica.  
5. Elaborarea de proiecte profesionale şi/sau de cercetare, utilizând inovativ un spectru variat de metode 



cantitative şi calitative. 

7.2 Obiective specifice 6. Executarea unor sarcini profesionale complexe, în condiţii de autonomie şi de independenţă 
profesională. 
7. Asumarea de roluri/funcţii de conducere a activităţii grupurilor profesionale sau a unor instituţii. 

 
8. Conţinuturi 

8.1. Curs  
 

Metode de predare Obs. 

1. Curs introductiv – introducere în tematica patrimoniului construit și a echipei interdisciplinare – 
ciclul restaurării 
1.1. Definirea monumentelor – mai larg a patrimoniului construit – patrimoniul imobil și mobil, 
elemente muzeistice de valoare unicat / excepțională și de raritate redusă (obiecte vechi / 
obișnuite) 
1.2. Dualitatea patrimoniului construit – valori istorice / estetice / etice și în aceeași timp 
construcții alcătuite din  structuri portante, asigurând funcțiuni 
1.4. Ciclul restaurării – etapele cercetare / proiectare / execuție / urmărire în timp; echipa 
pluridisciplinară în restaurarea patrimoniului construit. 

Problematizare 
(conversaţie, învăţare prin 
descoperire, recapitulare) 

 

2. Studiu de caz clădire din zidărie cu elemente structurale și nestructurale istorice din lemn - de 
la cercetare prin proiectare la execuție și recepție 
2.1. Etapele cercetării și specificul acestuia, cu accent deosebit pe structurile / componentele 
artistice din lemn 
2.2. Soluții propuse și prezentarea lor critică în urma continuării cercetării pe parcursul execuției 
2.3. Execuție / recepție – rezultatele directe și indirecte (sociale ale restaurării) 

Conversaţie, învăţare prin 
descoperire, recapitulare 

 

3. Componente structurale din lemn  - structuri portante din lemn 
3.1. Clasificarea construcțiilor / subansamblurilor / elementelor din lemn 
3.2. Structuri / construcții istorice executate (aproape) integral din lemn 
case – anexe gospodărești, biserici de lemn, turnuri clopotniță, poduri din lemn, structuri 
industriale timpurii: mori de vânt / de apă 

Conversaţie, învăţare prin 
descoperire, recapitulare 

 

4. Subansambluri / elemente structurale din lemn – întâlnite în ansambluri, prioritar din zidărie 
(fundații din lemn, elemente verticale portante)  
4.1. Tipuri de fundații  istorice din lemn 
4.2. Tipuri de ziduri și stâlpi structurale (elemente verticale portante) din lemn 

Problematizare 
(conversaţie, învăţare prin 
descoperire, recapitulare) 

 

5. Subansambluri / elemente structurale din lemn – întâlnite în ansambluri, prioritar din zidărie 
(elemente orizontale portante) 
5.1. Tipuri de planșee (plane) și bolți din lemn 
5.2. Scări  

Conversaţie, învăţare prin 
descoperire, recapitulare 

 

6. Prezentarea detaliată ale diferitelor tipuri de șarpante istorice 
6.1. Clasificare 
6.2. Șarpante aglo-saxone li mediterane 
6.3. Șarpante istorice continentale: cu caracter romanic și gotic 
6.4. Șarpante istorice cu caracter baroc 
6.5. Șarpante istorice cu caracter eclectic 

Conversaţie, învăţare prin 
descoperire, recapitulare 

 

7. Elemente nestructurale din lemn 
7.1. Denumiri și tipuri de elemente structurale și nestructurale 
7.2. Elemente constructive arhitecturale din lemn: pardoseli, tâmplării, tavane, parapete, învelitori 
– limita dintre elemente arhitecturale și componente artistice din lemn 
7.3. Componente artistice din lemn: tabernacole, planșee casetate și parapete pictate, coroane 
de amvoane, sedilii, bănci pictate / sculptate, altare, statui din lemn 

Conversaţie, învăţare prin 
descoperire, recapitulare 

 

8. Lemnul ca material de bază 
8.1. Materialele lemnoase folosite la structuri din lemn – foioase (tari) și rășinoase (moi);  
8.2. Clasificarea și caracteristicile materialului lemnos. 
8.3. Structura microscopică și macroscopică a lemnului 
8.4. Defectele lemnului şi categorii de material lemnos pentru construcții  
8.5. Proprietățile fizice și mecanice ale materialului lemnos. Contragerea şi umflarea lemnului 
8.6. Tehnologia prelucrării materialului lemnos, uneltele specific 

  

9. Degradarea structurilor (portante) din lemn 
9.1. Clasificarea tipurilor de degradare ale structurilor de lemn 
9.2. Agenţi de biocidare la materialele lemnoase din construcţii. Cauză şi efect în degradarea 
biologică a structurilor de lemn ale monumentelor 

Conversaţie, învăţare prin 
descoperire, recapitulare 

 

10. Principii  generale  de  întocmire  a  documentaţiei  de  consolidare,  restaurare, conservare şi 
punere în valoare – etapele diagnozei structurale / determinarea stării tehnice 
10.1. Întocmire releveu; 10.2. Analiza stării tehnice / de conservare – diagnoza structurală; 
10.3. Studiu de biologia construcției - Prelevare probe pentru teste chimice şi biologice;  

Fixarea cunoştinţelor 
(conversaţie, Învăţare prin 
descoperire, recapitulare) 

 



10.4. Expertiză tehnică asupra structurii de rezistenţă – expertiză calitativă și cantitativă;  
10.5. Expertiză asupra componentelor artistice;  
10.6. Propuneri tehnice de intervenţie – importanța corelării propunerilor cu starea tehnică reală . 

11. Intervenții (de conservare / restaurare / reabilitare / consolidare) pe structuri / subansambluri / 
elemente structurale și nestructurale din lemn (1): 
11.1. Tipurile/ nivelurile de intervenții de la conservare la reabilitare / reînnoire cu modificarea 
conceptului istoric (prin operații de consolidare) 
11.2. Principii de bază – corelarea stării tehnice cu nivelul de intervenție / principiul intervenției 
minimale 
11.3. Terapeutica ansamblurilor / subansamblurilor (implicit elementelor) istorice din lemn 
portante (și neportante) – exemplificate pe șarpante istorice cu caracter baroc 

Fixarea cunoştinţelor 
(conversaţie, învăţare prin 
descoperire, recapitulare) 

 

12. Intervenții (de conservare / restaurare / reabilitare / consolidare) pe structuri / subansambluri / 
elemente structurale și nestructurale din lemn (2): 
12.1. Se trec în revistă detaliat pe exemple concrete din teză (articole separate conservarea (i),  
12.2. restaurarea (ii),  
12.3. reabilitarea / reînnoirea  fără (iii.1.) și 12.4.. cu modificarea conceptului structural (iii.2) 
respectiv  
12.4. reconstrucția (iv)  

Conversaţie, învăţare prin 
descoperire 

 

13. Intervenții (de conservare / restaurare / reabilitare / consolidare) pe structuri / subansambluri / 
elemente structurale și nestructurale din lemn (3): 
13.1. Conținutul cadru al proiectului de intervenții – piese scrise și desenate; 
13.2. Planșe de intervenții pentru diferitele tipuri de intervenții 
13.3. Intervenții de reabilitare – pentru fundații / ziduri portante / planșee / șarpante  
13.4. Îmbinările de continuizare / consolidare și refacerea nodurilor 
13.5. Tehnologii specifice de intervenții la șarpante istorice cu caracter baroc 

Conversaţie, învăţare prin 
descoperire 

 

14. Intervenții (de conservare / restaurare / reabilitare / consolidare) pe structuri / subansambluri / 
elemente structurale și nestructurale din lemn (4): 
14.1. Urmărirea în timp și întreținerea – ca alfa și omega intervențiilor 
14.2. Probleme specifice de organizare de șantier și procurarea materialelor, probleme de 
sănătatea și securitatea muncii; 
14.3. Probleme tehnologice specifice în cursul execuției restaurării șarpantelor istorice (cu 
caracter baroc) 
14.4. Asigurarea durabilității intervențiilor, verificarea calității execuției 1 
14.5. Monitorizare și întreținere  

Conversaţie, învăţare prin 
descoperire 
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Szabó Bálint, Illustrated dictionary for historic roof structures, Cluj-Napoca, Ed. Kriterion & Utilitas, 2005. 
SZABÓ, Bálint: Dicţionar ilustrat de intervenţii la structuri portante istorice – Illustrated Dictionary of Interventions on Historic Load - bearing 
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Cluj-N. 
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THELIN, Carl: Medieval Timber Roof Structures – Conceptual methods for investigation and evaluation of structural behaviour, with the 
horizontal thrust problem as an application  – thesis for the degree of doctor of philosophy (Şarpante medievale din lemn – Metode de concepţie 
pentru investigarea şi evaluarea modului de lucru mecanic, cu problema împingerii orizontale ca aplicaţie – teza de doctorat), Department of 
Architecture, Chalmers University of Technology, Göteborg; 2006, Göteborg, Sweden 
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istorice-1958-1970-2017). 
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9. Coroborarea conţinuturilor disciplinei cu aşteptările reprezentanţilor comunităţii epistemice, asociaţiilor profesionale şi angajatori 

reprezentativi din domeniul aferent programului 

Conţinutul disciplinei a fost evaluat de către Comisia de monitorizare și evaluare a programului de studiu, în componența căreia intră 
și câte un reprezentant al absolvenţilor și câte un reprezentant al angajatorilor. 

10. Evaluare 

Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare 10.3 Pondere din nota finală 

10.4 Curs Cantitatea şi calitatea cunoștințelor însuşite, 
capacitatea de identifica și de a propune măsuri 
optime de conservare sau/și restaurare pe studii 
de caz. 

Orală – subiecte din curs 
 
Orală 
(prezentarea și discutarea 
referatelor de semestru) 

50% 
 
 
 
50% 

10.5 
Seminar/laborator 

   

10.6 Standard minim de performanţă: pentru promovarea disciplinei este necesară obținerea notei minime 5. 

Demonstrarea competenţelor în identificarea măsurilor optime de conservare și restaurare a structurilor din lemn; asumarea unui rol 
de conducere a unui grup în activitățile practice de echipă. 



 
Data completării   

                                              titularului de curs      Semnătura titularului de seminar 
   25.09.2023                    
            
 
 
 
Data avizării în departament                                                         Semnătura directorului de departament 
29.09.2023 
 


