
FIŞA DISCIPLINEI 
 

Anul universitar 2024-2025 
Anul de studiu I / Semestrul I 

 

1. Date despre program 
1.1. Instituţia de învăţământ Universitatea „1 Decembrie 1918” din Alba Iulia 
1.2. Facultatea de Istorie, Litere și Științe ale Educației 
1.3. Departamentul de Istorie, Arheologie și Patrimoniu 
1.4. Domeniul de studii Istorie 
1.5. Ciclul de studii Licenţă 
1.6. Programul de studii/ calificare Istorie / istoric (COR 263302), istoriograf (COR 

263303); politolog (COR 263304). Cod calificare 
conform ESCO: 2633 - Filozofi, istorici și specialiști 
în știinte politice; 2310 - Profesori universitari și 
asimilați / Acces în ciclul de masterat 

 
2. Date despre disciplină 
2.1. Denumirea 
disciplinei 

Economie monetară 2.2. Cod disciplină CIG.124 

2.3. Titularul activităţii de curs Conf. univ. dr. Iulia Iuga 
2.4. Titularul activităţii de seminar  -  

2.5. Anul de 
studiu 

I 2.6. 
Semestrul 

I 2.7. Tipul de 
evaluare (E/C/VP) 

C 2.8. Regimul 
disciplinei (O – 
obligatorie, Op – opţională, 
F – facultativă) 

F 

 
3. Timpul total estimat 
3.1. Numar ore pe 
saptamana 

2 din care: 3.2. curs 2 3.3. seminar/laborator 0 

3.4. Total ore din 
planul de învăţămînt 

28 din care: 3.5. curs 28 3.6. seminar/laborator 0 

Distribuţia fondului de timp ore 
Studiul după manual, suport de curs, bibliografie şi notiţe 14 
Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate şi pe teren 20 
Pregătire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii şi eseuri 10 
Tutoriat 1 
Examinări 2 
Alte activităţi ……. - 

 

3.7 Total ore studiu individual 47  
 
 

3.8 Total ore din planul de învăţământ 22 
3.9 Total ore pe semestru 75 
3.10 Numărul de credite 3 

 
4. Precondiţii (acolo unde este cazul) 
4.1. de curriculum - 
4.2. de competenţe - 

 
5. Condiţii (acolo unde este cazul) 
5.1. de desfăşurare a cursului - Sala dotată cu videoproiector/tablă. 

- pentru susţinerea cursului: slide-uri, materiale informative 
- pentru studenţi: suport de curs în format electronic 
- echipamente tehnice: laptop, videoproiector 



5.2. de desfăşurarea a 
seminarului/laboratorului 

- Sala dotată cu videoproiector/tablă. 
- pentru susţinerea seminarului: materiale informative 

 - echipamente tehnice: laptop, videoproiector 
 

6. Competenţe specifice acumulate 
Competenţe 
profesionale 

C1. Cunoșterea, înțelegerea conceptelor, teoriilor și metodelor de bază ale domeniului Istorie 
și ale ariei de specializare; utilizarea lor adecvată în comunicarea profesională 
C2. Utilizarea cunoștințelor de bază pentru explicarea și interpretarea unor variate tipuri de 
concepte, situații, procese, proiecte etc. asociate domeniului Istorie 

Competenţe 
transversale 

- 

 
7. Obiectivele disciplinei (reieşind din grila competenţelor specifice acumulate) 
7.1 
Obiectivul 
general al 
disciplinei 

Acest curs oferă o introducere ȋn economia monetară și acoperă prin conţinut diferitele 
aspecte ale activităților monetare/bancare moderne. 
Disciplina vizează formarea la nivelul studenţilor a capacităţii referitoare la stăpânirea şi 
utilizarea adecvată a conceptelor, teoriilor, orientărilor, tendinţelor ştiinţifice şi abordărilor 
practice specifice fiecărei arii tematice stabilite în programa analitică. Disciplina prezintă 
studenţilor metodele de operare specifice mediului economic şi bancar şi îşi propune să le asigure 
fondul de cunoştinţe pentru crearea abilităţilor de utilizare a limbajului şi instrumentelor specifice 
principalelor structuri organizatorice bancare şi operaţiunilor la nivel macroeconomic - 
operaţiuni ce implică banii, moneda, organizarea monetară, masa monetară, politica 
monetară şi instrumentele acesteia, precum şi abordări ale creditului în economie. 
Disciplina îşi propune formarea la nivelul studenţilor a abilităţilor şi deprinderilor de a 
utiliza în practica relaţiilor monetare cunoştinţele teoretice acumulate. 
Cursul acordă o atenție specială temelor relevante astăzi ȋn practica sistemelor monetare, 
inclusiv a celor corelate cu recentele crize financiare, bancare, de lichidități. 

7.2 
Obiectivele 
specifice 

Identificarea rapidă şi utilizarea corectă a informaţiilor din izvoarele istorice (accesibile în 
limba română sau într-o limbă de circulaţie internaţională) şi a informaţiilor istorice cu un 
grad redus şi mediu de detaliere. 
Definirea şi prezentarea corectă a principalelor concepte folosite în studiile istorice, a 
marilor etape şi procese din istoria omenirii, a stadiului actual al istoriografiei şi a metodelor 
centrale ale cercetării istorice. 

 
8. Conţinuturi 
8.1 Curs Metode de predare Observaţ 

ii 
1. APARIŢIA BANULUI ŞI A MONEDEI 

1.1. Conceptul de bani şi de monedă 
1.2. Etapele evoluţiei banilor. 
1.3. Moneda 

Prelegere 
Conversaţie 
Exemplificări 

4 ore 

2. ACTIVITATEA FINANCIAR-MONETARĂ 
INTERNAŢIONALĂ 

2.1. Structura activităţii financiar-monetare internaţionale 
2.2. Evoluţia fenomenului financiar-monetar internaţional 
2.3. Sisteme monetare naţionale 
2.4. Sistemul monetar internaţional 
2.5. Sistemul monetar european 
2.6. Zone monetare optime 

Prelegere, 
Conversaţia euristică,  

4 ore 

3. FORMAREA SEMNELOR BĂNEŞTI PE PIAŢA 
MONETARĂ INTERNAŢIONALĂ 
3.1. Semnele băneşti ale pieţei monetare internaţionale 
3.2. Atragerea de semne băneşti naţionale pe piaţa 
internaţională 
3.3. Emisiunea de semne băneşti pe piaţa internaţională 
3.4. Instrumente de platǎ şi titluri de credit 

Prelegere 
Conversaţie 
Exemplificări 
Suporturi video. 
Analize, studii de caz 

4 ore 



4. PIAŢA MONETARǍ. REGLEMENTAREA MASEI 
MONETARE. 

4.1. Funcţionarea pieţei monetare interbancare 
4.2. Cererea şi oferta de monedă 
4.3. Operaţiuni de piaţă monetară 
4.4. Echilibrul monetar şi inflaţia 

Prelegere 
Conversaţie 
Suporturi video. 
Analize, studii de caz. 

4 ore 

5. MASA MONETARǍ. INDICATORII ŞI 
AGREGATELE MONETARE. 

5.1. Masa monetară 
5.2. Circulaţia monedei 
5.3. Agregatele monetare 

Prelegere 
Conversaţie 
Exemplificări 

2 ore 

6. POLITICA MONETARĂ, NUCLEUL 
POLITICII DE MACROSTABILIZARE 

6.1. Impactul Politicii Monetare 
6.2. Obiectivele politicii monetare 
6.3. Instrumentele de politică monetară 
6.4. Canalele de transmisie a politicii monetare 
6.5. Strategii de politica monetara 

Prelegere 
Conversaţie 
Exemplificări 

2 ore 

7. STRUCTURA BĂNCILOR CENTRALE 
7.1. Definirea băncii centrale 
7.2. Activitățile unei bănci centrale 
7.3. BNR şi circulaţia monetară în România 

Prelegere, 
Conversaţia euristică, 
Suporturi video 

4 ore 

8. ROLUL CREDITELOR ŞI A BĂNCILOR 
COMERCIALE ÎN APLICAREA POLITICII 
MONETARE 

8.1. Piata monetara si politica monetar-creditara 
8.2. Funcţiile sistemului bancar. Băncile Comerciale 
8.3. Dobânda nominală şi dobânda reală 

Expunerea, 
Expunerea cu oponent, 
Conversația euristică, Problematizarea 

2 ore 

9. Colocviu Examinare 2 ore 
   

8.2 Bibliografie 
1. Achim M., Hada T., Iuga I., Politici actuale de finantare a afacerilor, Editura Aeternitas, Alba Iulia, 2011 
2. Leonardo Badea, Adela Socol, Managementul riscului bancar, Ed. Economica, 2010 
3. Brezeanu, Petre; Triandafil, Cristina, Managementul financiar bancar al riscului de faliment corporativ, Ed. Cavaliotti, 

Bucureşti, 2009. 
4. BREZEANU, Petre ; SIMON, Adrian ; FLORESCU, Daniela, TEHNICI SI OPERATIUNI BANCARE PENTRU 

ADMINISTRAREA AFACERILOR , Bucuresti, Ed: CAVALLIOTI , 2012 
5. Teodor HADA; Teodora Maria AVRAM; Daniela Ionela DUMITRESCU, FINANCIAL MANAGEMENT: Theoretical 

Foundations and Practical Cases, Saarbrucken: LAP LAMBERT ACADEMIC PUBLISHING (10), 2015 
6. Cocriş, Vasile; Chirleşan, Dan; Managementul bancar si analiza de risc in activitatea de creditare, Ed. Universitatii "Al.I. 

Cuza", Iasi, 2007 
7. Cocriş, Vasile; Chirleşan, Dan, Tehnica operatiunilor bancare, Ed. Universitatii "Al.I. Cuza", Iasi, 2006 
8. Iuga Iulia, Economie monetară, suport de curs în format electronic, 2019, nr inregistrare bibliotecă: 23/10.01.2019. 
9. Iuga Iulia, Economie monetară, suport de curs pentru învăţământul la distanţă, 2019. 
10. Nicolae Dănilă; Lucian Claudiu Anghel, RETAIL BANKING. Produse si servicii bancare retail , Editura Economica, 

2012 
11. Piedelievre Stephane, Instruments de credit et de paiement, 5 edition, Ed, Dalloz, 2007 
12. Roşca Teodor, Iuga Iulia - Monedă şi credit, Editura Risoprint, Cluj Napoca, 2005 
13. Şaguna Dan, Raţiu Monica, Drept bancar, Ed. CH Beck, Bucureşti, 2007 
14. Treapăt, Laurentiu-Mihai, MANAGEMENTUL SI ASIGURAREA RISCURILOR BANCARE IN ROMANIA , Ed. 

Economica, 2011 
15. Turcu, Ion , Operatiuni si contracte bancare tratat de drept bancar: vol. I, II, Ed. Lumina lex, Bucuresti, 2004 
16. Turliuc, Vasile; Cocriş, Vasile; Boariu, Angela; Stoica, Ovidiu; Dornescu, Valeriu; Chirleşan, Dan, Moneda si credit, Ed. 

Universitatii "Al.I. Cuza", Iasi, 2007 
17. Wadsley Joan, Penn Garham, The law relating to domestic banking, Ed. Sweet&Maxwell, 2000 
18. Acte Normative: 
19. Legislație bancară actualizată până la data de 01 Octombrie 2019. 



Seminar-laborator Metode de predare Observaţii 

Bibliografie 

 

8. Coroborarea conţinuturilor disciplinei cu aşteptările reprezentanţilor comunităţii epistemice, 
asociaţiilor profesionale şi angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului 

 
9. Evaluare 

Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare 10.3 Pondere din nota 
finală 

10.4 Curs Evaluare finală Conversație 100% 

10.5 Seminar/laborator    

 

10.6 Standard minim de performanţă (obținerea notei 5): să cunoască principalele etape ale constituirii
sistemelor monetare.  

 
Prezentarea la examen a studenţilor este condiţionată de: 
1. prezenţa la curs în proporţie de minim 70% 

 
 

Data completării Semnătura titularului de curs 
05.09.2024 Conf. univ. dr. Iulia Iuga 

 

 

Data avizării în departament Semnătura director de departament 

17.09.2024   
 
   

Conținutul prezentei fișe este rezultatul consultării informațiilor legate de cerințele mediului de afaceri, 
cerințe despre care am luat la cunoștință din întâlnirile cu reprezentanții mediului de afaceri - care sunt 
membri în comisiile CEAC pentru programele de studiu ale Facultăţii de Istorie și Filologie. 


