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Curriculum vitae  
Europass  

 
  

Informaţii personale  

Nume / Prenume Maftei Cosmin Ionel 

Adresă(e) Târgu-Mureș, județul Mureș 

Telefon(oane)                      
Mobil:      
0751058xxx 

 

Fax(uri)  

E-mail(uri) mafteixxx@yahoo.com 

  

Naţionalitate(-tăţi) Română 

  

Data naşterii 28.06.1985 

 
Starea 
civilă 

  
   căsatorit 

Sex Masculin 

  

Locul de muncă vizat / 
Domeniul ocupaţional 

Parohia Ortodoxă Tg. Mureș TV Sector 2, jud. Mureș  
Biserica Ortodoxă Română 
 

  

Experienţa 
profesională 

 

  

Perioada 2009- 2012 

Funcţia sau postul ocupat Profesor-suplinitor Religie Ortodoxă 

Activităţi şi 
responsabilităţi 

principale 

- Educarea elevilor în spirit creștin 

- Informarea elevilor în ceea ce privește credința și morala creștină 

- Formarea de caractere a elevilor pe principii creștine 
- Conștientizarea elevilor asupra rolului lor în societate  

- Dezvoltarea abilităților practice, artistice și religioase a elevilor 

- Organizarea de activități și programe cu diferite ocazii  naționale și 
culturale (Ziua Națională a României, Ziua Eroilor, Ziua Unirii, Ziua de 
naștere a poetului Eminescu etc.) 

- Coordonarea unor proiecte cu caracter religios cu ocazia marilor 
sărbători (Nașterea Domnului și Învierea Domnului) 

- Vizionarea unor desene, documentare și filme cu caracter religios-
moral 

Numele şi adresa 
angajatorului 

Primăria Rușii-Munți Și Școala Generală Cu Cls. I-VIII 
Jud. Mureș, Loc. Rușii-Munți, Nr. 120 
 
Școala Generală  Brîncovenești 
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Jud. Mureș, Loc. Brîncovenești, Str. Principală, Nr. 254 

Tipul activităţii sau 
sectorul de activitate 

Educațional 

Perioada 
Funcția sau postul 
ocupat 

 
           Activități și   
responsabilități principale 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Numele și adresa 
angajatorului 
 
 
 
Tipul activității sau 
sectorul de activitate 
 

2011-2020 
Preot Paroh al Parohiei Idicel Sat 

 
- Coordonez  Consiliul Parohial în activitățile ce se impun în viața 

parohială. 

- Organizez în cadrul parohiei acțiuni social-filantropice, de ajutorare și 
de hrănire a persoanelor nevoiașe antrenând în acest sens enoriașe 
voluntare care se implică în procurarea alimentelor  și prepararea lor 

- cunoașterea corectă a învățăturii de credință ortodoxă și transmiterea ei 
în mod concret și pe înțelesul tuturor 

- aplicarea învățăturii de credință ortodoxă în viața practică și însușirea ei 
de către credincioși 

- fundamentarea biblică a învățăturii de credință ortodoxă și 
implementarea ei în viața creștinilor 

- oficierea corectă a cultului divin și trezirea interesului credincioșilor 
asupra simbolismului, importanței și eficienței lui 

- exprimarea practică în cultul divin a învățăturii de credință 

- capacitatea de a predica și de a învăța cuvântul lui Dumnezeu 

- organizarea de activități filantropice și implicarea parohiei și a 
credincioșilor în acest sens 

- organizarea de pelerinaje în scopul educativ-spiritual al cunoașterii 
creștinismului și trezirea conștiinței național-spirituale 

 
 
Parohia Ortodoxă Idicel Sat, Protopopiatul Ortodox Reghin, Arhiepiscopia 
Ortodoxă de Alba-Iulia 
Jud. Mureș, Loc. Reghin, Str.  Petru Maior, Nr. 27 
 
 
Misionar, Pastoral și Social-Filantropic 
 
 

Perioada 
Funcția sau postul 
ocupat 

 
           Activități și   
responsabilități principale 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Numele și adresa 
angajatorului 

2020 – prezent 
Preot paroh al Parohiei Ortodoxe Tg. Mureș TV Sector 2 
 

- Coordonez  Consiliul Parohial în activitățile ce se impun în viața 
parohială. 

- cunoașterea corectă a învățăturii de credință ortodoxă și transmiterea ei 
în mod concret și pe înțelesul tuturor 

- aplicarea învățăturii de credință ortodoxă în viața practică și însușirea ei 
de către credincioși 

- fundamentarea biblică a învățăturii de credință ortodoxă și 
implementarea ei în viața creștinilor 

- oficierea corectă a cultului divin și trezirea interesului credincioșilor 
asupra simbolismului, importanței și eficienței lui 

- exprimarea practică în cultul divin a învățăturii de credință 

- capacitatea de a predica și de a învăța cuvântul lui Dumnezeu 
- organizarea de activități filantropice și implicarea parohiei și a 

credincioșilor în acest sens 
 
Parohia Ortodoxă Tg. Mureș TV sewctor 2, Protopopiatul Tg. Mureș 
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Tipul activității sau 
sectorul de activitate 

 

 
 
Misionar, Pastoral și Social-Filantropic 
 

Educaţie şi formare  

                                  
Perioada 

 
Numele şi tipul instituţiei 
de învăţământ / 
furnizorului de formare 

                                  
Perioada 

Calificarea / diploma 
obţinută 

Disciplinele principale 
studiate / 

competenţe profesionale 
dobândite 

 
Numele şi tipul instituţiei 

de învăţământ / 
furnizorului de formare 

  
2016- prezent: student doctorand 
 

   Școala Doctorală din cadrul Universității ”1 Decembrie 1918” Alba Iulia,      
Facultatea de Teologie Ortodoxă 
 

  
 2009-2011 
Master în Teologie Ortodoxă 
 
Despătimire și duhovnicie în societatea contemporană,  Căutarea revelației 
în religiile lumii, Consiliere pastorală, Eshatologia Noului Testament, 
Teologia Ortodoxă în „agiornamento”, Simbolism liturgic, Teologia 
politică a Sfântului Constantin cel Mare,  Fundamentalismul religios, 
Mișcări harismatice în societatea contemporană 
 
Universitatea ”1 Decembrie 1918” Alba Iulia, Facultatea de Teologie 
Ortodoxă 

Perioada 2005- 2009 

Calificarea / diploma 
obţinută 

Licențiat în Teologie Pastorală 

Disciplinele principale 
studiate / competenţe 

profesionale dobândite 

Omiletica și Catehetică; Dogmatică Ortodoxă; Studiul Noului și Vechiului 
Testament; Istoria și Filosofia Religiilor; Istoria Bisericii Universale; 
Istoria Bisericii Ortodoxe Române; Teologie Liturgică; Muzică 
Bisericească; Morală Creștină; Pastorală Ortodoxă; Misiologie și 
Ecumenism; Limba greacă veche; Limba ebraică; Limba latină; 
Bizantinologie; Patrologie și Literatură patristică; Drept bisericesc și 
administrativ; Formare Duhovnicească; 

Numele şi tipul instituţiei 
de învăţământ / 

furnizorului de formare 

Universitatea ”1 Decembrie 1918” Alba Iulia, Facultatea de Teologie 
Ortodoxă 

Perioada 
 

                    Calificarea/ 
Diplomă obținută 

 
Disciplinele principale 
studiate / competenţe 
profesionale dobândite 
 
 
Numele şi tipul instituţiei 
de învăţământ / 
furnizorului de formare 

2006- 2009 
 
Licențiat în Psihologie 
 
 
Psihologie Generală, Introducere în Psihologie, Sociologie Generală, 
Psihiatrie, Psihologia Vârstelor, Psihologie Clinică, Psihologia Educației, 
Psihanaliză, Consiliere Psihologică, Psihoterapie 
 
 
Universitatea Spiru Haret, Facultatea de Sociologie-Psihologie, 
Specializarea Psihologie, București 
 

 

Perioada 2000- 2005 

Calificarea / diploma 
obţinută 

Certificat de competențe profesionale 

Disciplinele principale 
studiate / competenţe 

- cunoașterea corectă a învățăturii de credință ortodoxă 
- aplicarea învățăturii de credință ortodoxă în viața practică 
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profesionale dobândite - fundamentarea biblică a învățăturii de credință ortodoxă 
- oficierea corectă a cultului divin 

- exprimarea practică în cultul divin a învățăturii de credință 

- capacitatea de a predica și de a învăța cuvântul lui Dumnezeu 

- organizarea de activități filantropice 

Numele şi tipul instituţiei 
de învăţământ / 

furnizorului de formare 
 
 
 

Seminarul Teologic Ortodox „Sfântul Mitropolit Simion Ștefan” Alba Iulia 

Formare  
2011  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                       Formare       
2013 

 
 
 
 
 
 

Formare  
2018 

Certificat de Competențe Profesionale pentru ocupația Manager Proiect, 

precum și un certificat de participare la cursurile de formare continuă: 

Dezvoltarea abilităților de lucru cu grupurile vulnerabile și Identificarea 

nevoilor comunității. În cadrul Proiectului „Implicarea clerului și a membrilor 

comunităților parohiale ortodoxe în dezvoltarea de proiecte sociale la nivelul 

Mitropoliei Banatului și Arhiepiscopiei Alba-Iuliei” organizat de Mitropolia 

Banatului în parteneriat cu C.R.F.P.S.  Pro Vocație, în anul 2011. 

 

În perioada 2012-2013 am urmat un curs de inițiere și perfecționare pentru 

ocupația (competențe comune) de Ghid de Turism, curs organizat de Fundația 

Amfiteatru din București, pe care l-am promovat cu nota 9.75 în 19 februarie 

2013. 

În anul 2018 am urmat cursul de „Dezvoltare personală” și de „Formator de 

formatori” organizat de Centrul de Training Dynamis Alba Iulia. Tot în anul 

2018 am participat la cursurile de formare profesională organizate de 

Mitropolia Ardealului la Sibiu obținând Gradul II în preoție. 

Nivelul în clasificarea 
naţională sau 

internaţională 

 

Limba(i) străină(e) 
cunoscută(e) 

 

Autoevaluare  Înţelegere Vorbire Scriere 

Nivel european (*)  Ascultare Citire Participare 
la 

conversaţie 

Discurs oral Exprimare 
scrisă 

Limba engleză  B
2 

satisfăcăt
or 

B
2 

satisfăcăt
or 

B
2 

satisfăcăt
or 

B
2 

satisfăcăt
or 

B
2 

satisfăcăt
or 

Limba franceză  B
2 

satisfăcăt
or 

B
1 

satisfăcăt
or 

B
1 

satisfăcăt
or 

B
1 

satisfăcăt
or 

B
1 

satisfăcăt
or 

 (*) Nivelul Cadrului European Comun de Referinţă Pentru Limbi Străine 

  

Competenţe şi abilităţi 
sociale 

- Bun organizator al vieții parohiale 

- Mobilizarea comunității în diferite activități social-filantropice 
- Dezvoltarea unei rețele de întrajutorare comunitară 

- Achiziționarea de bunuri în folosul comunității 

  

http://europass.cedefop.europa.eu/LanguageSelfAssessmentGrid/ro
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Competenţe şi aptitudini 
organizatorice 

- Bun organizator al vieții parohiale 
- Coordonarea Consiliului Parohial 

- Formarea  și coordonarea corului bisericesc 

- Reprezentant al comunității pe plan religios 

- Abilități de lider  

- Formator de opinie în cadrul comunității 
- Impunerea unui  standard religios-moral 

- Aptitudini manageriale 

  

Competenţe şi aptitudini 
tehnice 

 

  

Competenţe şi aptitudini 
de utilizare a 

calculatorului 

Diplomă ECDL 

  

Competenţe şi aptitudini 
artistice 

Aptitudini muzicale dobândite în urma practicii în cadrul Seminarului 
Teologic 

  

Alte competenţe şi 
aptitudini 

 Bună oratorie și retorică 

  

Permis(e) de conducere Categoria B 

 
 
 
 
 

30.07.2023                                                                                            Maftei Cosmin Ionel 


