FISA DISCIPLINEI

Anul universitar 2024-2025
Anul de studiu I/ Semestrul 1

1. Date despre program

1.1. Institutia de Invatamint superior

Universitatea ,,1 Decembrie 1918” din Alba Iulia

1.2. Facultatea

de Istorie, Litere si Stiinte ale Educatiei

1.3. Departamentul

pentru Pregitirea Personalului Didactic

1.4. Domeniul de studii

Stiinte ale educatiei

1.5. Ciclul de studii

Masterat

1.6. Programul de studii/calificarea*®

Psihopedagogia educatiei timpurii si a scolaritatii mici/
Specialisti in metodologie didactica (Cod 2351)

2. Date despre disciplina

2.1. Denumirea disciplinei | Puericultura si educarea copilului 2.2. Cod disciplina MET 1105

anteprescolar

2.3. Titularul activitatii de curs

Lect. univ. dr. Petrovan Ramona Stefana

2.4, Titularul activitatii de seminar / laborator

Lect. univ. dr. Petrovan Ramona Stefana

2.5. Anul de studiu I | 2.6. Semestrul

I 2.7. Tipul de C | 2.8. Regimul disciplinei| O
evaluare (E/C/VP) (O — obligatorie, Op —
optionala, F —
facultativa)

3. Timpul total estimat

3.1. Numar ore pe 2 din care: 3.2. curs 1 3.3. seminar/laborator 1

saptamana

3.4. Total ore din 28 din care: 3.5. curs 14 3.6. seminar/laborator 14

planul de Invatamint

Distributia fondului de timp

ore

Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 30

Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 30

Pregétire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii si eseuri 35

Tutoriat

Examinari

Alte activitati .......

3.7 Total ore studiu individual

97

3.8 Total ore din planul de invatamant*

28

3.9 Total ore pe semestru

125

3.10 Numarul de credite**

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1. de curriculum

Cunostinte de baza In domeniul psihologiei educatiei,psihologiei
dezvoltarii si pedagogiei prescolare dobandite pe parcursul
studiilor de licentd, prin experientd profesionala sau/si in
contexte nonformale ori informale de invatare

4.2. de competente

- Competente de operare pe calculator (minimal: Word, Excel,




| PowerPoint, InternetExplorer).

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1. de desfasurare a cursului e Participare activa
e [ectura suportului de curs
5.2. de desfagurarea a seminarului/laboratorului e Lectura bibliografiei recomandate

e Flaborarea si sustinerea lucrarilor planificate si asambla-
rea acestora intr-un portofoliu de evaluare
e Participare activa

6. Competente specifice acumulate

Competente profesionale CP3. Monitorizeazi evolutiile din domeniul educatiei// Monitorizeaza schimbarile
produse la nivelul politicilor, metodologiilor si al cercetarii in domeniul educatiei
prin revizuirea literaturii relevante si stabilirea de legaturi cu functionarii si instituti-
ile din domeniul educatiei.

CP5. Ofera consiliere in ceea ce priveste elaborarea programei de invataméant//
Ofera consiliere profesionistilor si personalului din domeniul educatiei, in ceea ce
priveste elaborarea de noi programe de invatamant sau modificarea programelor de
invatamdnt existente.

CP7. Ofera consiliere in ceea ce priveste metodele de predare// Ofera consiliere
profesionistilor din domeniul educatiei cu privire la adaptarea adecvata a programe-
lor de invatamdnt in planurile de lectie, gestionarea salii de curs, conduita profesio-
nald ca profesor si alte activitati si metode legate de predare.

CP8. Colaboreaza cu profesionisti din domeniul educatiei// Comunica cu profeso-
rii sau cu alfi profesionisti care lucreaza in invatamdnt pentru a identifica nevoile §i
domeniile de imbunatatire in sistemele de invatamant si pentru a stabili o relatie de co-
laborare.

Competente transversale CT2. Da dovada de empatie// Da dovadd de empatie pentru a preveni orice tip de
violenta simbolica si izolare si pentru a garanta o atentie sporita tuturor. Trebuie sa
demonstreze capacitatea de a intelege diferite moduri de comunicare verbala si non-verbala a
sentimentelor si simturilor.

7. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)

7.1 Obiectivul general al disciplinei Obiectivul general al parcursului de studiu al disciplinei il
constituie dobandirea de catre studenti a competentelor privind
cunoagsterea copilului anteprescolar si a nevoilor educationale ale
acestuia.

7.2 Obiectivele specifice Se anticipeaza ca prin parcursul de studiu al disciplinei studentii vor
fi capabili:

- sdanalizeze opiniile cu privire la noua viziune asupra servi-
ciilor de educatie destinate copiilor mai mici de 3 ani;

- sa identifice principiile educatiei timpurii ancorate in reali-
tatea educationala actuala;

- sd construiasca activitdti care vizeaza dezvoltarea compor-
tamentului socio-afectiv la varsta anteprescolara;

- sarealizeze programe educationale in vederea dezvoltarii
capacitatilor si atitudinilor in invatare;

- sarealizeze activitati de Ingrijire si de stimulare psihomoto-
rie a copiilor in vederea cresterii gradului de independenta;

- sa construiasca activitati care asigura formarea si perfectio-
narea comportamentului verbal la copiii anteprescolari ;

- sautilizeze modalitati de personalizare a programelor edu-
cationale




8.Continuturi*

8.1 Curs (unitati de invatare) Metode de predare N(l)';;le
1. Educatia timpurie. Principii /organizarea serviciilor de educatie Prelegere
timpurie in Romania. 2.
Teorii psihopedagogice care stau la baza educatiei timpurii. Corelatii cu Conversgtlg, 2
. N . . Suporturi video
principalele repere de dezvoltare 1n perioada 0- 3 ani .
2. Competente ale educatorului puericultor din crese si din alte Prelegere,
institutii de educatie anteprescolara . Conversatie, 2
Suporturi video
3. Tipuri de activititi desfisurate in serviciile de educatie
anteprescolara :
- jocul cu jucaria, jocul simbolic, jocul senzorial, jocul cu nisip si apa,
jocul de constructie, jocul didactic;
- activitati artistice si de indemanare: desen, picturd, modelaj, activitati
prac‘Flc.evs% gospodgr?st.l; . P . . . . .| Prelegere,
- activitati de muzica si de migcare: auditii, jocuri muzicale, jocuri cu text si Conversatie )
cant, cantece, euritmie S
et . . . L Suporturi video
- activitafi de creatie si de comunicare: povestiri, memorizari, lucrul cu
cartea, citire de imagini;
- activitati de cunoastere: observari, lecturi dupa imagini, activitagi
matematice, convorbiri, jocuri didactice, experimente
- activitati in aer liber: plimbari, jocuri la nisipar, jocuri si intreceri sportive,
utilizarea aparatelor de joaca.
- . R . . . Prelegere,
4:A§pgcte pr1v1!1:1 orgal}lza}'eaol.nedlulul e(.lucatmnal sia p{'ogramulul Conversatie, 2
zilnic In crese si In alte institutii de educatie anteprescolara Suporturi video
5. Aplicarea curriculumului pentru educatia timpurie a copilului de la Prelegere,.
nastere la 3 ani Conversq‘;le., 2
Suporturi video
6. Specificul invatarii copilului de la nastere la 3 ani. Jocul copilului Conversatie,
mic. Interactiunea copilului cu adultul Suporturi video
-Organizarea spatiului de invatare
- Planificarea activitatilor
- Specificul planificarii activitatilor destinate copiilor cu varsta pana la 3 ani 2
(tipurile de activitati in educatia timpurie a copilului (rutine, tranzitii,
activitati de invatare). Exemple
-Recomandari specifice privind programul zilnic. Exemple
-Proiectarea activitatilor integrate . Exemple
7. Evaluarea copilului. Observarea copilului. Parteneriatul in actiunea | Conversatie, 2
educativa. Suporturi video
8.2 Seminar/laborator (tematicile pentru dezbateri si aplicatii) Metode de Nr. de
predare ore
1. Dezbateri cu privire la organizarea serviciilor de educatie timpurie in | Prezentari,
Romaénia . aplicatii, 2
dezbateri
2. Elaborare de studii/referate cu privire la aspecte ale dezvoltarii in | Prezentari,
perioada 0-3 ani. aplicatii, 2
dezbateri
3. Competente ale educatorului puericultor din crese si din alte institutii de | Prezentari,
educatie anteprescolard. Dezbatere /Munca pe grupe aplicatii, 2
dezbateri
4. Aplicatii cu privire la tipurile de activitati desfasurate in serviciile de | Prezentari,
educatie anteprescolara aplicatii, 2

dezbateri




5. Aplicatii privind organizarea mediului educational si a programului | Conversatie, )
zilnic in crege si in alte institutii de educatie anteprescolara. Suporturi video

6. Aplicarea curriculumului pentru educatia timpurie a copilului de la | Prezentari,
nastere la 3 ani. Munca pe grupe. aplicatii, 2

dezbateri

7. Aplicatii privind specificul invatarii copilului de la nastere la 3 ani. | Conversatie, 5
Evaluarea si observarea copilului. Suporturi video
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Ed. Alternative, Bucuresti

6. Glava, A., Pocol, M., Tataru, L.L. (2009) Educatia timpurie: ghid metodic pentru aplicarea
curriculum-ului prescolar, Ed Paralela 45, Pitesti

7. lonescu, M. (2010) Repere fundamentale in invatarea si dezvoltarea timpurie a copilului de la
nastere la 7 ani. UNICEF, Ed. Vanemonde, Disponibil la: www.isjtl.edu.ro/fisiere/Educatori/2014-
2015/Repere-fundamentale.pdf
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Revista de Pedagogie, nr. 10-12/2009
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13. Vladoianu, C. (1962) Puericultura. Bucuresti, Ed. Didactica si Pedagogica
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15. *** HG 1252/2012 privind aprobarea Metodologie de organizare si functionare a creselor si a altor
unitati de educatie timpurie anteprescolara

16. *** Standarde specifice de calitate (referintd) pentru nivelul anteprescolar. Disponibil la:
www.timtim-timy.ro/...anteprescolari/...standarde anteprescolar/referinta_anteprescolar.pdf

17. *** Standard ocupational. Educator-puericultor. In sectorul: Sanitate, Igiend, Asistenta Sociala. SO
SAN . Disponibil la: www.anc.edu.ro/uploads/SO/Educator%20puericultor 00.pdf

18. *** HG nr. 1252/2012 - aprobarea Metodologiei de organizare si functionare a creselor si a altor
unitati de educatie timpurie anteprescolara

19. *** Ordin 1955/1995 pentru aprobarea Normelor de igiend privind unitatile pentru ocrotirea,
educarea si instruirea copiilor si tinerilor cu modificarile si completarile ulterioare ;

20. *** Ordin 1563/2008 pentru aprobarea Listei alimentelor nerecomandate prescolarilor si scolarilor
si a principiilor care stau la baza unei alimentatii sanitoase pentru copii si adolescenti cu
modificarile si completarile ulterioare .

21. *** Art. 27 Legea 1/2011 Educatia anteprescolara Structura sistemului national de nvatamant
preuniversitar
22. *** Legea nr. 263 din 19 iulie 2007 privind infiintarea, reoganizarea si functionarea
creselor cu modificarile si completarile: Legea nr. 272/2009 si Legea 90/2014

B w

1. ordinul nr. 4.694/2.08.2019, Curriculumul pentru educatia timpurie (0 - 6 ani).

23. ORDIN 3851, 2010 Repere Fundamentale in invatarea si DezvoltareaTimpurie RFIDT.pdf

9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunitatii epistemice, asociatiilor
profesionale si angajatorilor reprezentativi din domeniul aferent programului

o Continuturile disciplinei acopera un segment foarte important al formarii profesionale la nivel de
master, fiind in acord cu asteptarile comunitatii specialistilor din domeniul stiintelor educatiei si ale an-



http://legeaz.net/monitorul-oficial-8-2013/hg-1252-2012-aprobarea
http://legeaz.net/monitorul-oficial-8-2013/hg-1252-2012-aprobarea
http://www.anc.edu.ro/uploads/SO/Educator%20puericultor_00.pdf
https://www.librariaeminescu.ro/ro/edituri/v--i-integral.html
https://www.librariaeminescu.ro/ro/edituri/v--i-integral.html

| gajatorilor din domeniul Invatamantului.

10. Evaluare

10.3 Pondere

Tip de activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare . .
din nota finala

Volumul si corectitudinea

. Lucrare scrisa 30
cunostintelor
10.4 Curs ngoa‘rea §t11n‘;1ﬁca a Lucrare scrisi 10
limbajului
Organizarea continutului Lucrare scrisa 10

Experimentari si interventii .
P 3 § Fisa de evaluare a

. practice ; Portofoliu de foliului 40
10.5 Seminar/laborator e portotoliului
Participare activa la seminarii | Fisd de evaluare seminar 10
10.6 Standard minim de performanta
e 50% rezultat dupa insumarea punctajelor ponderate conform pct.10.3.
Data completarii Semnatura titularului de curs Semnatura titularului de seminar
23.09.2024 lect. univ. dr. Petrovan Ramona Stefana lect. univ. dr. Petrovan Ramona Stefana

Data avizarii Semnatura director de departament
30.09.2024 conf. univ. dr. Todor loana Cristina
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