FISA DISCIPLINEI
Anul universitar 2024-2025

Anul de studiu | / Semestrul Il

1. Date despre program

1.1. Institutia de Tnvatdmint superior Universitatea ,,1 Decembrie 1918” din Alba lulia

1.2. Facultatea Istorie, Litere si Stiinte ale Educatiei

1.3. Departamentul Departamentul pentru Pregatirea Personalului Didactic

1.4. Domeniul de studii Stiinte ale educatiei

1.5. Ciclul de studii Master

1.6. Programul de studii/calificarea* Psihopedagogia educatiei timpurii si a scolaritatii mici / Consilier
invatamant, cod COR: 235103; Expert invatamant, cod COR: 235104; Referent de
specialitate in Tnvatamant, cod COR: 235106

2. Date despre disciplina
2.1. Denumirea disciplinei | Asistenta sociala a copilului si a familiei | 2.2. Cod disciplina | MET1208
2.3. Titularul activitatii de curs

2.4, Titularul activitatii de seminar / laborator

2.5. Anul de studiu | 2.6. Semestrul ] 2.7. Tipul de C 2.8. Regimul disciplinei F
evaluare (E/C/VP) (O - obligatorie, Op -
optionala, F - facultativa)

3. Timpul total estimat

3.1. Numar ore pe 2 din care: 3.2. curs 1 3.3. laborator 1
saptamana

3.4. Total ore din planul 28 din care: 3.5. curs 14 3.6. laborator 14
de invatamant

Distributia fondului de timp ore
Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 20
Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 15
Pregatire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii si eseuri 10
Tutoriat 0
Examinari 2
Alte activitati ... 0
3.7. Total ore studiu individual 47

3.8. Total ore din planul de invatamant 28

3.9 Total ore pe semestru 75

3.10 Numarul de credite 3

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1. de curriculum e Cunostinte de baza in domeniul psihologiei generale, dobandite
pe parcursul studiilor de licenta, prin experienta profesionala
sau/si in contexte nonformale ori informale de invatare.
4.2. de competente e Competente de operare pe calculator (minimal: Word,
Excel, PowerPoint, InternetExplorer).

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1. de desfasurare a cursului e Participare activs;
Lectura suportului de curs.
5.2. de desfasurarea a laboratorului e Lectura bibliografiei recomandate;

e Elaborarea si sustinerea lucrarilor planificate si asamblarea

acestora intr-un portofoliu de evaluare;
e Participare activa.

6. Competente specifice acumulate
Competente profesionale

Competente transversale




7. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)

7.1 Obiectivul general al disciplinei

e Obiectivul general al parcursului de studiu al disciplinei il
constituie dobandirea de catre studenti a competentelor
vizand cunoasterea si aplicarea conceptelor fundamentale
privind familia, legislatia familiala si protectia copilului precum si
aplicarea

in practicda a metodelor si tehnicilor specifice lucrului cu
familia si copilul.

7.2 Obiectivele specifice

Se anticipeaza ca prin parcursul de studiu al disciplinei, studentii vor
fi capabili:
e sa identifice/descrie elementele structurale ale sistemului
de asistenta sociala;
e sd recunoasca situatiile care necesita interventie specializatd;
e sa aplice valorile si principiile deontologiei profesionale
in procesul de interventie;
e sa monitorizeze/evalueze procesul de interventie la
nivel individual si de grup;
e sa elaboreze planuri de interventie specifice in asistarea
persoanelor sau grupurilor aflate in situatie de dificultate;

e sa identifice metode/tehnici
beneficiarii/cu comunitatea.

de comunicare eficiente cu

8. Continuturi*

8.1 Curs Metode de predare Observatii
1. Cuplul, casatoria si familia: definitii si delimitdri conceptuale: Expunere, clarificare 2
o definirea normalitatii familiale; )
e teorii si metode clinice ale normalitatii si patologiei vietii conceptuala, descoperire
familiale; dirijata, dezbatere
o distributia puterii in cuplu si in familie;
e  parentalitatea si relatiile parinti-copii.
2. Rolul educativ al familiei in societatea contemporana. Agenti Expunere, clarificare 2
ai educatiei familiale: conceptuala, descoperire
o familia-ca unitate educativa; dirijatd, dezbatere
e rolul matern si rolul patern in educatie;
e rolul educativ al fratriei;
e transmiterea familiala a valorilor si atitudinilor;
e educatia familiala si limbajul;
e stilurile educative ale familiilor contemporane.
3. Alte forme ale rolurilor educative parentale: parinti divortati, parinti Expunere, clarificare 2
vitregi, parinti adoptivi. Alcoolismul in familie si urmarile asupra | conceptuald, descoperire
educatiei: dirijata, dezbatere,
e dificultati de exercitare a rolurilor educative in familiile exemplificare
monoparentale;
e tativitregi, mame vitrege;
e decesul unui parinte si influentele asupra dezvoltarii psihice si
educatiei copiilor;
e impactul emotional - afectiv al divortului asupra copiilor;
e concubinajul si efectele acestuia asupra copiilor;
e climatul afectiv in familiile cu alcoolism;
e impactul conflictelor generate de alcoolism asupra copiilor;
e probleme generate de alcoolism in familie.
4. Dimensiuni ale relatiei scoala-familie: Expunere, clarificare 2
e studiile (educatia) parintilor si influenta acestora asupra reusitei | conceptual3, descoperire
scolare a copiilor; dirijata, dezbatere,
e consilierea parintilor in cazul problemelor scolare ale exemplificare
copiilor; relatia educator-parinte si influenta acesteia asupra
reusitei scolare;
e rolul lectoratelor si sedintelor cu parintii;
e suportul parental la invatatura;
e gestionarea timpului liber al elevilor de catre familie.
5. Starea de sanatate a familiei si influenta asupra dezvoltarii copiilor: Exemplificare, dezbatere 2
e reguli elementare de igiena in familie;
e conditiile materiale ale familiei si starea de sanatate;
e impactul unor boli asupra dezvoltarii copiilor(tuberculoza,
hepatita, astmul bronsic, boli cronice cardiovasculare, boli
renale, boli endocrine, boli metabolice si de nutritie,




pneumonii,
infectii virale repetate, infectarea cu HIV, etc.)
6. Cauze ale dificultatilor de invatare generate de probleme familiale: Clasificare conceptuala, 2
e caracterizarea dificultatilor de invatare pe etape de varsta; descoperire dirijata
e probleme familiale ce pot genera dificultati de invatare.
7.Munca n familie si influenta ei asupra educatiei Expunere, clarificare 2
e conditii familiale in care apare munca exagerata a .
copiilor: exemple comparative mediul urban si rural; conceptuald,
e urmadrile muncii exagerate asupra copiilor; descoperire dirijata,
e reactiile copiilor fata de munca exagerata.
dezbatere
8.2. Laborator Metode de predare Observatii
Sinteza cunostintelor, 2
activitati individuale si de
grup, aplicatii. Analiza si
1.Cuplul-casatoria-familia-studii/dezbatere. interpretarea unor
date
stiintifice
2. Probleme ale familiei contemporane. Parentalitatea si Educatia Aplicatii, dezbateri 2
parentala. Analiza unor programe educationale nationale focalizate pe
educatia parentald.
3. Impactul climatului afectiv din familie asupra dezvoltarii copilului: Sinteza cunostintelor, 2
e perioada 0-3 ani si importanta atasamentului; activitati individuale si de
e aspecte socio-afective familiale in perioada prescolara (3- grup, dezbateri, anéliza
6 ani); si interpretarea unor
e aspecte socio-afective familiale Tn perioada scolara mica si date stiintifice
mijlocie (6-12/14 ani); o
e aspecte socio-afective familiale In perioada pubertatii si
adolescentei (12/14-18/19 ani);
e carentele afective in familie.
4. Experiente de invatare in perioada prescolara: Sinteza cunostintelor, 2
e dezvoltarea competentelor de invatare; activitati individuale si de
e experiente de socializare. gru'p, dezbater'i
5. Aspecte ale comunicdrii in scoala si familie: Sinteza cunostintelor, 2
e comunicarea in cadrul familiei si relatiile dintre soti; activitati individuale si de
e bariere in comunicare in scoala si familie; gru'p dezbateri
e comunicarea in relatie cu problemele de varsta. '
6. Rolul familiei in activitatile extrascolare ale elevului: Sinteza cunostintelor, 2
e rolul familiei in directionarea si valorificarea activitati individuale si de
aptitudinilor eleVUlUi; gup, ap”cat]], dezbateri
e rolul familiei Tn gestionarea timpului la elevi.
7. Metode si tehnici specifice asistentei sociale a familiei si copilului: Aplicatii, dezbateri, studii 2
e centrul maternal. Rolul asistentului social; de caz
e centrele de plasament. Evaluarea copilului institutionalizat.
e centrele de zi. Studiu de caz.
e centrele de primire in regim de urgenta. Studiu de caz;
e asistenta maternala. Rolul asistentului social. Studiu de caz;
e adoptia nationala. Rolul asistentului social. Studiu de caz.
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9.

Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunitatii epistemice, asociatiilor
profesionale si angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului




e Continuturile disciplinei acopera un segment important al formarii profesionale la nivel de masterat, fiind Tn
acord cu asteptdrile comunitatii specialistilor din domeniul stiintelor educatiei si ale angajatorilor din domeniul educatiei

timniirii ci al cenlarit3tii mMici

10. Evaluare

Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare 10.3 Pondere din nota finala

10.4 Curs Volumul si corectitudinea Lucrare scrisa 30
cunostintelor

Rigoarea stiintifica a limbajului Lucrare scrisa 10

Organizarea continutului Lucrare scrisa 10
10.5 Laborator Elaborarea unui portofoliu cu Fisd de evaluare a 40

instrumgnte si aplicatii in portofoliului

conformitate cu standardele

precizate

Participare activa Fisd de evaluare 10

10.6 Standard minim de performanta:
e  50% rezultat dupa insumarea punctajelor ponderate conform pct. 10.3

Data completarii Semnatura titularului de curs Semnatura titularului de seminar
23.09.2024 Lect. univ. dr. Petrovan Ramona Lect. univ. dr. Petrovan Ramona
Data avizarii in departament Semnatura directorului de

departament 30.09.2024 Conf. univ. dr. Todor Ioana



