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Reprezintă, în esenţă, un mod de abordare a lecturii prin exerciţii de învăţare 

selectivă, dar profundă, a ideilor sinteză din textul lecturat. 

     

Esenţiale, în desfăşurare, sunt următoarele etape: 

 

 

 

(1) S (Survey) – survolare perceptiv-mentală, cu abordarea generală a 

textului;  

(2) P (Preview) – selecţionarea anticipativa a ceea ce  interesează;  

(3) I (Inview)  –  privire aprofundată în interiorul textului, cu reflectare   

asupra esenţialului lecturii;  

(4) R (Review) – recapitularea, revederea conţinutului din perspectiva 

elementelor aprofundate, urmate de structurarea  şi 

notarea a ceea ce s-a reţinut/învăţat din lectura efectuată. 

 


