
 
 
 

FIŞA DISCIPLINEI  
 

Anul universitar  2024-2025 
 

Anul de studiu I / Semestrul I 
 

1. Date despre program 

1.1 Instituţia de învăţământ superior Universitatea „1 Decembrie 1918” din Alba Iulia 

1.2 Facultatea  Drept şi Ştiinţe Sociale 

1.3 Departamentul Ştiinţe Sociale  

1.4 Domeniul de studii Sociologie 

1.5 Ciclul de studii Licenţă 

1.6  Programul de studii/ Calificarea/Grupă 

de bază ESCO* 

Sociologie / Sociolog 263201, Promotor local 263220, specialist 

planificare teritorială 263221/ ESCO - 2632 (Sociologists, 

anthropologists and related professionals: sociologist) 

* conform Planului de învățământ 

 
2. Date despre disciplină 

2.1 Denumirea disciplinei Introducere în sociologie  SOC102 

2.2 Titularul activităţilor de curs Prof univ. dr. Mihai Pascaru 

2.3 Titularul activităţilor de seminar Lector univ. dr. Florin Croitoru 

2.4 Anul de studiu I 2.5 Semestrul 1 2.6. Tipul de evaluare E 2.7 Regimul disciplinei O 

 
3. Timpul total estimat (ore pe semestru) al activităţilor didactice) 

3.1 Număr de ore pe săptămână 3 din care 3.2 curs 2 din care 3.3 seminar/laborator 1 

3.4  Total ore din Planul de învăţământ 42 din care 3.5 curs 28 din care 3.6 seminar/laborator 14 

Distribuţia fondului de timp ore 

a Studiul după manual, suport de curs, bibliografie şi notiţe 30 

b Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate şi pe teren 30 

c Pregătire seminare/laboratoare, teme, referate, portofolii şi eseuri 20 

d Tutoriat 2 

e Examinări 1 

f Alte activităţi.... 0 

3.7 Total ore studiu individual (a+b+c) 80 

3.8 Total ore activități universitare (d+e+f+3.4) 45 

3.9 Total ore pe semestru (3.7+3.8) 125 

3.10 Numărul de credite* 5 

* 1 credit = 25 ore 
 
4. Precondiţii (acolo unde este cazul) 

4.1 de curriculum Nu este cazul   

4.2  de competenţe 
• Stăpânirea funcţională a limbajului conceptual de bază din  ştiinţele sociale 

predate în liceu 

 
 
5. Condiţii (acolo unde este cazul) 

5.1 de desfăşurare a cursului • Participare activă  

5.2  de desfăşurare a 

seminarului/laboratorului 

• Lectura bibliografiei recomandate 

• Documentare suplimentară 

• Elaborarea şi susţinerea prezentărilor planificate  

• Participare activă 

 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
6. Competenţe specifice acumulate  

Competențe 

profesionale 

R1. Identifică teme de cercetare: Stabilește aspecte de ordin social, economic sau 
politic pentru a le explora si pentru a efectua cercetări cu privire la acestea 

R5. Monitorizează tendințele sociologice: Colectează si analizează date pentru a 
examina tendințele si mișcările sociologice din societate 

R6. Desfășoară activități de cercetare la nivel interdisciplinar: Desfășoară activități 
de cercetare dincolo de limitele disciplinare și funcționale 

R9. Dezvoltă strategii de comunicare: Gestionează sau contribuie la conceperea si 
punerea în aplicare a planurilor de comunicare interna si externa ale unei organizații, 
inclusiv prezenta sa online 

R10. Gândește în mod abstract: Demonstrează capacitatea de a utiliza concepte 
sociologice sau conexe pentru a crea și înțelege generalizările și de a le corela sau conecta 
la alte elemente, evenimente sau experiențe 

Competenţe 

transversale 
- 

 
7. Obiectivele disciplinei (reieşind din grila competenţelor specifice acumulate) 

7.1 Obiectivul general al 

disciplinei 

• Cunoaşterea noţiunilor de bază şi a mecanismelor de elaborare a relaţiilor sociale, 

a funcţionării entităţilor sociale şi derulării proceselor sociale fundamentale 

7.2 Obiectivele specifice 

Obiectivele disciplinei (formulate în termeni de competenţe profesionale) 

- Să îşi însuşească funcţional aparatul teoretic adecvat studiului sociologic 

- Să distingă între nivelul abordării sociologice a relaţiilor sociale şi nivelul simţului comun 

- Să îşi însuşească operaţional conceptele ştiinţei sociologice funcţionale în diversele 

paradigme sociologice 

- Să surprindă dimensiunea sociologică a controlului social şi a procesului socializării  

 - Să compare şi să evalueze statusuri şi roluri sociale 

- Să cunoască dimensiunile sociologice ale diferitelor tipuri de culturi  

 
8. Conţinuturi 

Curs Metode de predare Observaţii 

I. Problematica sociologiei Prelegere, Conversaţie 2 

1.1. Sociologia ca ştiinţă a faptelor sociale 

1.2. Funcțiile sociologiei Prelegere, Exemplificări 
Conversaţie 

2 

II. Principalele unităţi sociale Prelegere, Exemplificări 
Conversaţie 

2 

2.1.Grupul social 

2.2.Familia Prelegere, Exemplificări 
Conversaţie 

2 

2.3.Organizaţiile Prelegere, Exemplificări 
Conversaţie 

4 

2.4. Comunităţile teritoriale Prelegere,  
Exemplificări 
Conversaţie 

2 

III. Fapte, fenomene şi procese sociale Prelegere, Exemplificări 
Conversaţie 

2 

3.1. Socializarea 

3.2. Devianţa Prelegere, Exemplificări 
Conversaţie 

4  

3.3. Opinia publică Prelegere, Exemplificări 
Conversaţie 

2  

3.3. Cultura Prelegere, Exemplificări 
Conversaţie 

2  

IV. Sociologia aplicată  Prelegere, Exemplificări 
Conversaţie 

4 

Bibliografie  

Agabrian, Mircea, Sociologie, Ed. Institutul European, Iaşi, 2004; Biblioteca UAB. 

Boudon, Raymond, coord., Tratat de sociologie, Bucuresti, Ed. Humanitas, 1997; Biblioteca UAB.  

Georgescu, M.-A., Sociologie, Cluj-Napoca, Casa Cărţii de Ştiinţă, 2005. Biblioteca UAB. 

Giddens, Anthony.și Sutton, Philip W., Sociology, 9th Edition, Cambridge, Polity Press, 2021; Disponibilă la DSS.  

Mihăilescu, Ioan, Sociologie generală, Iaşi, Editura Polirom, 2003; Biblioteca UAB 
Pascaru, Mihai, Cercetare participativă și științe sociale aplicate, Cluj-Napoca, Presa Universitară Clujeană, 2011, pp. 
91-99; Biblioteca UAB. 



Pascaru, Mihai, Introducere în sociologie, note de curs, Universitatea „1 Decembrie 1918” din Alba Iulia, 2018; 
Biblioteca UAB. 
Pascaru, Mihai, Comunitate, identitate și marginalizare, Cluj-Napoca, Editura Limes, 2019, pp. 11-15; Biblioteca UAB.  
Ritzer, G., ed., The Blackwell Encyclopedia of Sociology,  Oxford, Blackwell Publishing Ltd, 2007. Disponibilă la DSS. 
 

 

Activități de seminar 

 
Metode 
 

 
Nr. ore 

1.  Fapte sociale specifice erei globalizării 
 

Dezbateri,  Exemplificări 
 

2 

2. Grupurile sociale şi organizaţiile Referate, Dezbateri, Exemplificări 
 

2 

3.  Familia în societatea contemporană Referate, Dezbateri, Exemplificări 
 

2 

4. Comunităţile teritoriale  Referate, Dezbateri, Exemplificări 
 

2 

5. Agenții socializării Referate, Dezbateri, Exemplificări 
 

2  

6. Devianța pozitivă și schimbarea socială 
 

Referate, Dezbateri, Exemplificări 
 

2  

7. Tehnici de sociologie aplicată Referate, Dezbateri, Exemplificări 
 

2  

Bibliografie  

Agabrian, Mircea, Sociologie, Ed. Institutul European, Iaşi, 2004; Biblioteca UAB. 

Andrei, Petre, Sociologie generală, Iaşi, Editura Polirom, 1997; Biblioteca UAB. 

Boudon, Raymond, coord., Tratat de sociologie, București, Ed. Humanitas, 1997; Biblioteca UAB.  

Durkheim, Emil, Regulile metodei sociologice, Bucureşti, Editura Ştiinţifică, 1974; Biblioteca UAB. 
Mihăilescu, Ioan, Sociologie generală, Iaşi, Editura Polirom, 2003; Biblioteca UAB 
Pascaru, Mihai, Cercetare participativă şi ştiinţe sociale aplicate, Cluj-Napoca, Presa Universitară Clujeană, 2011, pp. 
91-99; Biblioteca UAB. 
Pascaru, Mihai, Introducere în sociologie, note de curs, Universitatea „1 Decembrie 1918” din Alba Iulia, 2018; 
Biblioteca UAB.  
Vlăsceanu, Lazăr, Sociologie şi modernitate: tranziţii spre modernitatea reflexivă, Iaşi, Polirom, 2007; Biblioteca UAB. 
Zamfir, Cătălin şi Vlăsceanu, Lazăr, coord., Dicţionar de sociologie, Bucureşti, Editura Babel, 1998; Biblioteca UAB. 
Weber, Max, Etica protestantă şi spiritul capitalismului, Bucureşti, Editura Humanitas, 2007; Biblioteca UAB. 
Pascaru, Mihai, Comunitate, identitate și marginalizare, Cluj-Napoca, Editura Limes, 2019, pp. 11-15; Biblioteca UAB.  
 

 
9. Coroborarea conţinuturilor disciplinei cu aşteptările reprezentanţilor comunităţii epistemice, asociaţiilor 
profesionale şi angajatorilor reprezentativi din domeniul aferent programului 
Conținuturile disciplinei sunt în concordanță cu cele mai multe dintre manualele de specialitate, direcțiile de cercetare ale 
asociațiilor sociologilor din România, dar și în concordanță cu așteptările angajatorilor din domeniile administrației, 
resurselor umane, educației și culturii.  
 
10. Evaluare 

Tip de activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare 
10.3 Pondere din 

nota finală 

10.4 Curs 

Volumul şi corectitudinea 

cunoştinţelor 
Examen scris 50 

Rigoarea ştiinţifică a limbajului  Examen scris 10 

Organizarea conţinutului  Examen scris 10 

Originalitatea Examen scris 10 

10.5 Seminar/laborator 
Susţinerea unui referat  Fişă de evaluare seminar 10 

Participare activă la seminare Fişă de evaluare seminar 10 

10.6 Standard minim de performanţă 

• 50%  rezultat după însumarea punctajelor ponderate conform pct.10.3.  

 

Data completării  

01.09.2024 

Semnătura titularului de curs  

 Semnătura titularului de seminar 

 

 

Data avizării 

17.092024 

Semnătura directorului de departament  

 


