
 

  
 

  

 

Curriculum vitae  
Europass  

 

  

Informaţii personale  

Nume / Prenume BUGNARIU ANCA IULIA 

  

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                   

  

E-mail(uri) anca.bugnariu@uab.ro 
  

Naţionalitate(-tăţi) Română 
  

  
  

  
  

  

Experienţa profesională  
  

Perioada 01.03.2019  - până în prezent 
  

Funcţia sau postul ocupat  Lector universitar doctor la Universitatea  ”1 Decembrie 1918 Alba Iulia”, Catedra de Drept și Științe Sociale 

Activităţi şi responsabilităţi principale Activităţi didactice in domeniile: sistemul de asistenţă socială, deontologia profesiilor sociale, metode de 
investigație în asistență socială, metode de intervenţie în asistenţa socială, asistența socială bazată pe 
evidențe, management de caz în asistență socială. 

Numele şi adresa angajatorului Universitatea 1 Decembrie 1918 Alba Iulia, str. Nicolae Iorga, nr. 11 – 13 510009 Alba Iulia 

Tipul activităţii sau sectorul de 
activitate 

Educație 

  



Perioada 
Funcţia sau postul ocupat 

Activităţi şi responsabilităţi principale 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Numele şi adresa angajatorului 
 
 

Tipul activităţii sau sectorul de 
activitate 

 
Educaţie şi formare 

01.01.2008-01.10.2024 
Asistent social principal 
▪ Identifică cazurile care necesită asistență socială și consiliere în cadrul Unității de Primiri Urgențe, 
indiferent de natura lor; 
▪ Întocmește proiectele de intervenție pentru fiecare caz în parte; 
▪ Reprezintă persoanele asistate în relațiile cu autoritățile locale, alte instituții sau organizații 
neguvernamentale; 
▪ Efectuează consiliere individuală sau de grup, consiliere de criză/doliu; 
▪ Identifică mamele  care reprezintă potențiale riscuri de abandon în instituții spitalicești, discută 
despre importanța declarării copiilor și obținerea actelor de identitate; 
▪ Păstrează legătura cu aparținătorii pacienților pe timpul gărzii și al prezenței în unitate, fiind 
persoana de legătură între aparținători și personalul medical având sarcina de a asigura informarea 
periodică a acestora asupra stării pacienților și planurilor de investigații, consultații și tratament; 
▪  Respectă și apără drepturile pacienților; 
▪ Colaborează cu autoritățile pentru declararea și rezolvarea deceselor cazurilor sociale, în 
activitățile din cadrul Unității de Primiri Urgențe. 
 
 
Spitalul Județean de Urgență Alba Iulia, Unitatea de Primiri Urgențe, Bld. Revoluției 1989, Nr. 23 
 
 
Sănătate publică 

Perioada 2017-2022, 10.05.2023 titlu științific de doctor în domeniul Sociologie conform Ordinului ministrului 
educației nr. 4155/10.05.2023 

Calificarea / diploma obţinută Doctor în Sociologie  

Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale dobândite 

Sociologie 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ / furnizorului de formare 

Universitatea din Oradea 

Perioada 2003-2007 

Calificarea / diploma obţinută Certificat de absolvire a modului pedagogic 

Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale dobândite 

Pregătirea personalului didactic 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ / furnizorului de formare 

Universitatea 1 Decembrie 1918 din Alba Iulia 

Perioada 2003-2007 licența 

Calificarea / diploma obţinută Licențiat în asistență socială 

Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale dobândite 

Asistenta sociala 
 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ / furnizorului de formare 

Universitatea 1 Decembrie 1918 din Alba Iulia 

  

Limba(i) străină(e) cunoscută(e) Engleza, franceza 

Autoevaluare  Înţelegere Vorbire Scriere 

Nivel european (*)  Ascultare Citire Participare la 
conversaţie 

Discurs oral Exprimare scrisă 

Limba   B2  B2  A2  B2  B2 

Limba   C1  C1  B2  C1  C1 

 (*) Nivelul Cadrului European Comun de Referinţă Pentru Limbi Străine 

  

Competenţe şi abilităţi sociale Munca în echipă, comunicare 
  

Competenţe şi aptitudini 
organizatorice 

Spirit organizatoric, managementul echipei 

Competenţe şi aptitudini tehnice  



Competenţe şi aptitudini de 
utilizare a calculatorului 

O bună stăpânire a instrumentelor Microsoft Office 
Operare în: MS Word, Power Point; EXCEL, SPSS , Internet Explorer, Mozilla Firefox, Yahoo. 

Permis(e) de conducere Categoria B 
  

Informaţii suplimentare 
 

 
 



  LISTA 

lucrărilor ştiinţifice 

 

 

 

       B. Cărţi şi capitole în cărţi publicate în ultimii 10 ani 

1. Bugnariu, A.I. (2023). Reducerea riscului de excluziune socială în rândul persoanelor vârstnice prin 

intervenția asistentului social, Editura Techno media, Sibiu. 

2. Bara M.A., Bugnariu A. I., (2018), Drug use among young people, Alcoholism and Other Addiction, Ed. 

Accent, Cluj Napoca. 

       3. Bara M. A., Bugnariu A.I. (2019), Bullyngul- fenomen în creștere în școala românească în Cunoaștere și 

dezvoltare socială,  Ed. Accent, Cluj Napoca. 

 

      C. Lucrări indexate ISI/BDI publicate în ultimii 10 ani     

 

   1. Romanian social protection system for elderly people – Revista PANGEEA, nr.17/2017; 

 2. The perception of the medical stuff on the role of emergency room social worker- an exploratory study – 

Revista PANGEEA, nr.18/2018. 

      3. The perception of the rural communities on the alcohol phenomenon. Sociological study in Fărău, Alba 

County,- Revista PANGEEA, nr.19/2019. 

     4. The role of intercultural dialogue in European Union policy- Revista PANGEEA, nr.19/2019. 

     5. The impact of the Coronavirus Pandemic (COVID-19)  on the educational system in Romania.  Revista 

PANGEEA, nr.20/2020. 

     6.  The effects of physical isolation on the elderly in Romania during the COVID-19 pandemic. - Revista 

PANGEEA, nr.20/2020. 

     7.  Ethical challenges in social work, ,  Revista PANGEEA, nr.21/2021. 

 8.Family - a basic pillar in the care of the elderly at home,  Revista PANGEEA, nr.21/2021. 

9. European public policies promoting the protection of the elderly Revista PANGEEA, nr.23/2023. 

 

     D. Participări la conferințe 

   1. Participare și prezentare lucrare la Simpozion studențesc Ediția a VI-a, Universitatea 1 Decembrie 1918, 

Alba Iulia, anul 2006- Forme de abuz și neglijare a copilului în familie; 

  2.  Participare la Simpozion național ”Dreptul la asistență socială”- Sibiu 2011; 

  3. Participare la Simpozion național “Asistența socială contează”, Sibiu 2012; 

  4. Participare la Simpozion Național “Prevenția și intervenția în Asistență Socială”; Sibiu 2013; 

 5. Participare la Workshop-ul “Spirit și acțiune antreprenorială în asistența socială”, Sibiu 2013; 

 6. Participare la Workshop-ul “Evaluare și intervenție în asistarea socială a vârstnicilor”, Sibiu 2013; 

 7. Participare la Workshop-ul “Piața serviciilor sociale - oportunități, provocări, perspective”, Sibiu 2013; 

 8. Participare la Workshop-ul “Patologii specifice categoriilor defavorizate”, Sibiu 2014; 

9. Participare la Workshop-ul “Asistența socială, sănătate individuală și sănătate publică”, Sibiu 2014; 

10. Participare la Workshop-ul “Asistență comunitară medico-socială integrată”, Sibiu 2014; 

11. Participare și prezentare lucrare la Conferința Internațională “Alcoholism and Other Addictions,  

Psychosocial, Historical and Therapeutical Issues”, Alba Iulia, 2017- Drug use among young people; 

12. Participare la sesiunea de pregătire pentru intervenția asistentului social în situații de dezastre naturale cu 

victime multiple, Târgu Mureș, 2017; 

13. Participare și prezentare lucrare la Conferința internatională a studenților și doctoranzilor din Sociologie, 

Asistență Socială și Resurse Umane “Actualitate în cercetarea studențească”, Oradea 2018- Asistarea persoanelor 

vârstnice vulnerabile; 

14. Participare și prezentare lucrare la Conferința Internațională “Alcoholism and Other Addictions, Psychosocial, 

Historical and Therapeutical Issues,” Alba Iulia, 2018, The perception of the inhabitants on the rural communities 

about the phenomenon of alcoholism. Sociological study in Fărău commune Alba County. 

15. Participare la Conferința Națională a Formelor independente de Asistență Socială, Alba Iulia, 2018; 

16. Participare la Conferința Națională a Formelor Independente de Asistență Socială,  Alba Iulia, 2019; 



17. Participare și prezentare lucrare la Conferința Internațională ” The Role of Intercultural Communication in 

Adaptation of Ethnic Groups to European Union Social Space”,  Oradea, 04-06 April 2019, Rolul dialogului 

intercultural în politica Uniunii Europene; 

18. Participare și prezentare lucrare la  Conferința internațională a studenților și doctoranzilor din Sociologie, 

Asistență Socială și Resurse Umane “Actualitate în cercetarea studențească”, Ediția a III-a, Oradea, 30-31 mai 

2019, Probleme cu care se confruntă vârstnicii în situație de risc social în Unitatea de Primiri Urgențe Alba Iulia. 

19. Participare la Conferința Națională a Formelor Independente de Asistență Socială,  Alba Iulia, 2019 . 

20. Participare la Conferința Internațională ”Tendințe ale cunoașteriiși dezboltării sociale în secolul 21”. Ediția a 

VI-a, Alba Iulia, 25-26 octombrie 2019; 

21. Participare la ”Conferința internațională ”Understanding Risk Europe- Innovate for Resilience”- București, 

Palatul Parlamentului, 27-29 noiembrie 2019. 

22. Contribuție personală la elaborarea Raportului Național ”Intervenția  asistenților sociali angajați în Unitățile de 

Primiri Urgențe  (UPU) și Compartimentele de Primiri Urgențe (CPU), Ianuarie - Decembrie 2019, publicat de 

Centrul de Formare și Evaluare în Asistență Socială (CFCECAS), AsproAS, în colaborare cu Ministerul Afacerilor 

Interne, Departamentul Pentru Situații De Urgență. 

23. Participare la ”Conferința Online a Doctoranzilor și post-doctoranzilor în Științele Sociale cu lucrarea 

”Problematica socială a persoanelor vârstnice din Unitatea de Primiri Urgențe Alba Iulia. Anchetă sociologică pe 

bază de chestionar. Analiza documentelor sociale”, 04-05 iunie 2020, online. 

24. Participare la Workshop-ul ”Introducere în analiza calitativă folosind NVIVO”, organizat de Școala Doctorală 

de Sociologie, Facultatea de Științe Socio -Umane, Universitatea din Oradea, 04-05 iunie 2020, online. 

25. Participare la Workshop-ul ”Utilizarea datelor PISA în cercetare”, organizat de Școala Doctorală de 

Sociologie, Facultatea de Științe Socio-Umane, Universitatea din Oradea, 04-05 iunie 2020, online. 

26. Participare la programul de formare continuă ”Asistența oferită în cazul durerii, pierderii sau doliului, 

organizată de Centrul de Formare și Evaluare în Asistența Socială (CFCECAS), desfășurat online în perioada 28-

30 iulie 2020. 

27. Participare la Conferința Națională de Asistență Socială, organizată de Centrul de Formare și Evaluare în 

Asistența Socială (CFCECAS), 26-28 noiembrie 2020, online, platforma ZOOM. 

28. Participare și prezentare lucrare la Conferinţa internațională a doctoranzilor și post-doctoranzilor în științe 

sociale, Oradea, 27-28 mai 2021, Cercetare de tip calitativ asupra problematicii persoanelor vârstnice care se 

adresează Unităților de Primiri Urgențe. Studii de caz și focus-grup cu specialiștii din domeniul socio-medical. 

29. Participare la Conferința Internațională de Asistență socială "Sprijinul persoanelor vulnerabile în contextul 

pandemiei COVID-19" organizată online de Facultatea de Teologie a Universității Emanuel din Oradea, 

Specializarea Asistență Socială în colaborare cu Colegiul Național al Asistenților Sociali, 03.06 

 din România - Sucursala Bihor, 3 iunie 2021, Oradea. 

29. Participare la The first international conference ”Social work through the eyes of young researchers”, 1-2 iulie 

2021, Timișoara. 

30. Participare la Conferința Națională de Asistență Socială desfășurată online, 01-03 iulie 2021, Cum mă 

folosesc pe mine ca resursă pentru serviciul în care lucrez? 

31.  Participare la Conferința Națională de Asistență Socială, organizată de Centrul de Formare și Evaluare în 

Asistența Socială (CFCECAS), 01-03 iulie 2021. 

 

 

 



 



 

 


