MINISTERUL EDUCATIEI NATIONALE
UNIVERSITATEA ,7 DECEMBRIE 1918 DIN ALBA IULIA
FACULTATEA DE DREPT $I STIINTE SOCIALE

PLAN DE INVATAMANT

I. DESCRIEREA SINTETICA A PROGRAMULUI DE STUDII

Domeniul: ASISTENTA SOCIALA

Specializarea: ASISTENTA SOCIALA

Titlul absolventului: LICENTIAT IN ASISTENTA SOCIALA

Durata studiilor: 3 ani (6 semestre)

Forma de invatamant: Z|

Finalizarea studiilor: Examen de licenta

Calificari/oportunitati: asistent social nivel superior in organizatii, institutii, administratie;
consilier de reintegrare sociala si supraveghere; asistent social cu
competente in sdnatate mintala, consilier forta de munca si somaj;
consilier scolar; consilier de probatiune
Acces in ciclurile de masterat in Asistenta Sociala si doctorat in
Saociologie;

Valabil incepand cu anul universitar 2018-2019 -

. COMPETENTE VIZATE DE PROGRAMUL DE STUDIi

Competente profesionale:

C1 Identificare, culegere de informatii, documentare,evaluarea si inregistrarea informatiilor, analiza,
evaluare si interventie specifica pentru reducerea riscurilor sociale de la nivel mdwldual familial, de
grup, comunitar si societal;

C2 Elaborarea, implementarea si evaluarea proiectelor, programelor si politicilor de asistenta
sociald pentru diferite categorii vulnerabile;

C3 Dezvoltarea serviciilor si activitatilor de prevenire precum si a celor de suport acordate
beneficiarilor sistemului de asistenta sociala;

C4 Consultanta in accesarea resurselor comunitare pentru persoane si grupuri sociale excluse sau
aflate in risc de excludere sociala (institutii, servicii, prestatii),

C5 Consiliere si alte metode de interventie specializate acordate in mediul familial sau institutional
cu respectarea valorilor si principiilor specifice asistentei sociale;

C6 Comunicare si relationare profesionald. Beneficiari si alti actori sociali implicati.

Competente transversale :

CT1 Abordarea obiectiva si argumentata, teoretic si practic a unor situatii problema in vederea
solutionarii eficiente a acestora cu respectarea valorilor si principiilor specifice asistentei sociale;
CT2 Aplicarea tehnicilor de munca eficienta in echipa transdisciplinara pe diverse paliere ierarhice
la nivel intra - i interorganizational;

CT3 Autoevaluarea obiectivd a nevoii de formare si identificarea resurselor si modalitatilor de
dezvoltare personald si profesionala in scopul insertiei si adaptérii la cerintele pietei muncii

Ill. CERINTE PENTRU OBTINEREA DIPLOMEI DE LICENTA
1. Numar de credite la disciplinele obligatorii: 138
2. Numar de credite la disciplinele optionale: 42

MODULUL PSIHOPEDAGOGIC REPREZINTA OFERTA CURRICULARA FACULTATIV. 4,

A CAREI PLAN DE INVATAMANT SE REGASESTE ANEXAT PLANULUI DE INVATAMANT AL

SPECIALIZARIL.
Decan, Director departament,
Conf. univ. dr. Miruna Tudorascu Conf. univ. dr. Calina Ana Butiu
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IV. STRUCTURA ANILOR UNIVERSITARI (in numar de séptéméni)
ANI DE 33‘:2:2% Sesiuni de examene Practica Vacante
STUDIU de:
Sem. | | Sem. Il |larn&|Vara Toamna specialitate larnd Intersemestriala Vara

| 14 14 3 3 2 3 3 1 9

I 14 14 3 3 2 3 3 1 g

n 14 12 3 |3+1* - 3 1 -
TOTAL 42 40 9 | 10 a 6 9 3 18 ﬂ'l

* Sesiune restante

V. NUMARUL ORELOR PE SAPTAMANA (parcursul obligatoriu de studii)

ANI DE Semestrul | Semestrul Il |
SIUpIY cTs .| p oA [cls|L P TOTAL
| 12 | 10 - - 22 10 | 12 | - 2 22
Bl 12 10 s - 22 12 | 1 - - 23
1 12 8 - 2 22 12 | 10 | - . 22
TOTAL 36 | 28 - 2 66 34 | 33 | - . 67

Raportul C/S — 70/63 — 1/0,9

Vvi. MODUL DE ALEGERE A DISQPLINE_LQR_OgﬂQ_NALE e
Disciplinele’ | .
- Nr crt. | ~din pachetul optional L ~ Anul | _Sgnﬁtrgl | Nr. credite
I T . As205,As206 M ', | 4
| 2 asaases | W 4 | 4
3 | AS 213, AS 214 ' I I 5
EEREEES _______________|_____._|____ - = =
e | kseeasate T -
5 T As217,AS218 1 i . - o
T - ~ AS305,AS306 w_ | v 1 5
I ~ AS307,AS308 ow ] VL 5
__3;__!_;_____&3_‘?’|_A33l‘*____4_ m .
9 L ~ AS315,AS316 | N 1T BN A
JU__J____EE‘L&SEB_.____._ T 3
T Disciplinele se desemneaza prin coduri. ) - o
VIl. CONDITII DE PROMOVARE
ANI Nr. de credite minim la Discipline cu promovabilitate obligatorie |
disciplinele de specialitate |
Obligatorii Optionale TOTAL | Discipline obligatorii* | Pachete oplionalez
'. 60 - 60 AS 101-107 |
AS 109-116 B
I 42 18 60 AS 201-204 56,11,12,13 ’.!|
AS 209-212 |
I 41 19 60 AS 301-304 5611,12,13 |
L AS 306-312 !
TOTAL 143 37 180 30 10 |

1 Se trec codurile disciplinelor.
2 Se trece numarul de ordine al pachetului optional

vil. EXAMENUL DE LICENTA

3. Perioade de sustinere a examenului de licenta: iulie, septembrie, februarie
4. Sustinerea probei de evalua "ﬁ‘ﬁqmgtintelor fundamentale si de specialitate: 5 credite
5. Prezentarea si sustinerea ' ani*déﬂ'\c‘eptéz 5 credite
e P\ TOTALE 10 credite
Rector, ff“_‘" S ©\ 2
Prof. univ. dr. Valer Daniel Breaz Fiﬁf'. = ) Z
Decan, BN, SR} Director departament,
Conf. univ. dr. Miruna Tudorascu < (ﬁ‘g_@g.’g’ &/ Conf. univ, dr. Calina Ana Butiu

Perioada de intocmire a lucrarii de licenta: semestrele 5-6

3
2 Perioada de elaborare 2 |ucrarii de licenta: se efectueaza comasat Ia sfarsitul

semestrului - 2 saptamani/60 ore

[ ~0 4 "\
\ “Juca nf/.



ANUL |

* Se efectueaza comasat la finalul semestrului Il (trei sapta

Rector,

Prof. univ. dr. Valer Daniel Breaz,

Decan,

Conf. univ. dr. Miruna ]k\dorascu

(__?___,:.

2018-2019
Numar de ore de activitali de invatare
Activitati colective
Forme de activ. Activitati individuale
didactica P =
= = g | @
:_";-f DISCIPLINE 5 g Z % 5 % %
g g " Bl 8| 38, . &8|2] 3
o 2 5 5|88 8] 8(282528% 5|92 &
3 HEHEIEEIRIE BRI
= o Flo|lw| o] o) +~ [ L B - o — L =
1 2 3 4156 |78 9 10 1M1 (12 | 13 14 15 | 16
: SEMESTRUL 1
DISCIPLINE OBLIGATORII
011 AS101 Introducere in psihologie Fl 2|1 3 42 | 42 | 16 | 58 | 100 | E 4
02| AS102 Introducere in sociologie Fl2 |1 3 42 | 42 | 16 | 58 [ 100 | E 4
03] AS103 Introducere in Asistenta Sociala Dl 2 |1 -1 3 42 | 42 | 16 | 58 | 100 | E 4
04| AS104 Metodologia cercetarii in stiintele sociale Fl 2|1 -1 3 42 | 42 |16 | 58 | 100 | E 4
05| AS105 Sistemul de AS D| 2|2 4 56 | 56 | 38 | 94 | 150 | E 6
06| AS106 Consiliere si orientare in cariera S| 2|2 4 56 | 56 | 38 | 94 | 150 | C ]
07| AS107 Limba engleza cl|-12]- 2 28 |14 | 8 22 50 C 2
DISCIPLINA FACULTATIVA
08] AS108 | Voluntrariat si responsabilitate socials cla]d 3 42|85 |37 [c|3
TOTAL 12 (10| - | - | 2 |308 208|148 a2 | 750 5|30
SEMESTRUL 2
DISCIPLINE OBLIGATORII
09 AS109 Psihologie sociala Fl 2] 2 - 4 56 | 56 | 13 | 689 | 1256 | E 5
10| AS110 Politici publice Fl 2 ]2]| - 4 56 | 56 | 13 | 69 | 125 | C 5
1] AS1M Tehnici de comunicare in asistenta sociala S|2 2] - 4 56 | 56 | 13 | 69 | 125 | E 5
12| AS112 | Asistenta sociala a familiei si copilului S22 4 56 | 56 | 13 | 69 | 125 | E | S |
13| AS113 | Metode si tehnici de cercetare sociologica Fl 2|2 4 56 |56 [ 13 | 69 | 126 | E 5
15| AS114 Limba engleza C 2 2 28 | 14 8 22 50 C 2
16| AS115 Practica compacta de specialitate C - | 80 75 c 3
DISCIPLINA FACULTATIVA
17] AS116 | Relafii interetnice [c]2]1 3 |42 |85 (337 ]|c|3
TOTAL 10|12] - 22 | 308 [204| 73 | 367 | 750 | 3¢ | 30
TOTAL PE AN UNIVERSITAR 616 | 588 | 221 | 809 | 1500 | oc | 60

Director departament,

Conf. uni\;;\_dr, alina Ana Butiu
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ANUL II

2019-2020
Numér de ore de activitatj de invatare
Activitalj colective
Forme de activ. Activital individuale 5
didactica o W @
T DISCIPLINE o gl 2 el § | 2
5 2 2| & o AR
g gl |.ls B 81 _3 88 2| 5| 2 |3
| S 2| |=|8| 8|2 2|z8=5 28 8| § |3
5 3 SlelE|l8| %|=| =58 85 =8 =| E | E
£| & 2l3|g|8| &le| 2| S8l =8 2| & |2
1 2 3 415 |6 8 19 |10 | 1 12 13 14 15 16
: SEMESTRUL 3
DISCIPLINE OBLIGATORII
01 AS201 | Diagnoza si solutionarea problemelor sociale| F | 2 | 2 | - 4 | 56 | 56 38 94 | 150 E 6
02 | AS202 | Asistenta sociala a delincventilor sl2f2]- 4 | 56| 56 | 38 | 94 | 150 C 6
03 | AS203 ’;?:ﬁﬁ;f"c'a'a A perdantorey s|la2|2]- 4 | 56|56 |38 |94 |[150] E |6
04 AS 204 | Deontologia profesiei de asistent social b2 3 | 42 | 42 16 58 100 C 4
Total parcurs obligatoriu de studiu 8 |7 15 | 210 | 210 | 130 | 340 | 550 | 2E,2C | 22
DISCIPLINE OPTIONALE
AS 205 | Consiliere in asistenta sociala
® AS 206 | Fundamente ale resurselor umane sipe (9 AL L IR N R : i
AS 207 | Dezvoltare comunitara
B AS 208 | Dezvoltare sociald urband . R ¥R ' i : ;
Total parcurs optionale de studiu 4 {3|- - |7 |98 70 | 32 | 102 | 200 2E 8
TOTAL 12 |10| - | - | 22 | 308 | 280 | 162 | 442 | 750 | 4E,2C | 30
e SEMESTRUL 4
DISCIPLINE OBLIGATORII
07 AS 209 | Politici sociale D| 2|1 3 |42 | 28 5 33 75 C 3
08 | AS210 | Sociopsihologia organizatiilor S22 4 | 56 | 56 13 69 | 125 E 5
09 | Asa2tt | 1S ;'lg‘;‘\?e‘ﬁgep;“rfgigﬁe In asistentd |5 f 5 | s |s6| 56| 13|69 [125] E |5
10 | AS212 | Practica compacta de specialitate C 90" - - - 75 C 3
Total parcurs obligatoriu de studiu 6 [5]- 11 | 154 | 140 | 31 | 171 | 400 | 3E,1C | 16
DISCIPLINE OPTIONALE
AS 213 | Asistenta sociald in sistemul de probatiune
K AS 214 | Abuz siviolentd domestica SR t 186 % 1 od | %6 . .
AS 215 | Asistenta Sociala a persoanelor varstnice
12 | AS216 | Drepturile omului i strategii S|2|2 4 56| 5 | 13 | 69 | 125 E 5
antidiscriminatorii
13 AS 217 Asnst'en.'lnta sociala |.n scoalé . s|al2 a |55 | 28 18 “ 100 c .
AS 218 | Servicii de protectie a copilului
Total parcurs optionale de studiu 6|-| - |12 |168 | 140 | 42 | 182 | 350 | 2E,1C | 14
TOTAL LR - 23 [3221| 280 | 73 | 353 | 750 |5E,2C | 30
TOTAL PE AN UNIVERSITAR SadMa ,J;:r\. 630 | 560 | 235 [ 795 | 1500 | OE,4C | 60
* Se efectueaza comasat la finalul semestrului Il (trei sapta ":11%‘.0- . "“‘,/;;? \

Rector,

Prof. univ. dr. Valer Daniel Breaz ,

Decan,
Conf. univ. dr. Mirun Tudoraz;cu

Director departament,
Conf. univ. dr, Calina Ana Bufiu




ANUL Il

2020-2021
Numdr de ore de activitati de invatare
Activitati colective —
- Activitati
Forme de activ. individuale 2
didactica e S @ o
- @ h= £ T | @
g DISCIPLINE B §| % 2 s | 2| 3
s s |8 8| 38 22l 2
%’ 2 sl ) m| o o |SE| 58 ol o & 3
— = o £l 212 & | ealpe e ° | 0| .5
ol 3 3le|E| 8|8 = | ©|3 85 S| B | E| &
z S El3|3| S|l 8| 2|=8led|eg 2| 2
1 2 3 45|67 |8 9 10 [ 11 |12 | 13 | 14 | 15 | 16
5 SEMESTRUL 5
DISCIPLINE OBLIGATORII
01| AS301 Prevenire si recuperare in caz de adictji S|12]2 4 56 | %6 | 13 | 69 [ 125 | E 5
Teorii si metode de interventie in asistenta i,
02| AS302 .. sodial3 la nivel de grup D|2]2 4 56 | 56 | 38 | 94 [ 150 | C 6
03] AS303 Elaborarea proiectelor sociale S| 2 2 56 | 28 | 16 | 44 | 100 | C 4
04| AS304 | Pedagogie sociala siincluziune educationala | C | 2 | 1 3 42 | 42 [ 41 | 83 | 125 | E 5
Total parcurs obligatoriu de studiu 8|5 2 | 15 | 210 | 182 | 108 | 200 | 500 | 2 | 20
DISCIPLINE OPTIONALE
AS 305 Demografie
05 s|l212]| - |- 4 56 | 56 | 13 | 69 | 125 | E 5
AS306 | Calitatea viefii
0 AS 307 | Asistenta sociala a somerilor slali : s lolo lwles]e g
AS308 | Asistenta Sociala bazata pe evidente S
Total parcurs optionale de studiu 4 13 - |- 17 98 | 98 | 54 | 152 | 250 | 2E | 10
TOTAL 12(8] - |2 22 |38 280|162 | 442 | 750 |56 | %0
SEMESTRUL 6
DISCIPLINE OBLIGATORII
07] AS309 Drept si legislatie Tn asistenta sociala D N 2 24 | 36 | 15 | o 75 E 3
08| AS310 Negocierea conflictelor S 21 - |- 4 48 | 48 4 52 | 100 | E 4
09] AS 311 Elaborarea lucrarii de licenta c - 80" - - 250 | C 10
Asistenta sociala a persoanelor cu boli
10 AS312 citinice sl torinale S|12|2 4 48 | 48 4 52 | 100 | E 4
Total discipline obligatori 6 a|-|-|10 |10|12|2 15565 |3% |2
DISCIPLINE OPTIONALE
AS 313 | Managementul de caz -
- 4 4 | 3 7l g 3
1 AS 314 Asistenta sociald in Uniunea Europeana Ble s 4 ]2 2 ° c ’
AS 315 Managementul si evaluarea programelor de
12 asistenta sociala S|2]2 4 48 | 24 3 27 75 E 3
AS 316 Adoptie si plasament familial
AS 317 Integrare europeana
13 Organizarea §i managementul servicilorde | S | 2 | 2 4 (48 |24 |3 |27 |75 |C|3
AS 318 3 T
asistenta sociala
Total parcurs optionale de studiu 6f6|-|-| 12 |20 & 25|09
TOTAL 12(10| - |- | 22 | 264 |20 | 32 | 236 | 750 | 55 | %0
572 | 484 | 104 | 678 | 1500 | 3¢ | 60

*Se efectueaza comasat la sfargitul semestrului -

Rector,

Prof. univ. dr. Valer Daniel Breaz ,

Decan,
Conf. univ. dr. Miruna Tudorascu

s

Director departament,
Conf. univ. dr. Célina Ana Butiu




IX. BILANT GENERAL

Categorii de discipline et S L - Skl
Discipline fundamentale 7 350 17 15-25 %
Discipline in domeniu 7 60-75 %

1 | Discipline de specialitate 23 e /e
Discipline complementare 5 214 10 10-15%
Total 40 2058 100 100
' Discipline obligatorii 30 1550 75 Min 70
2 | Discipline optionale 10 508 25 Max 30%
Total 40 2058 100 100
Min. 10% din
3 | Stagii de practica profesionala 3 240 19 disciplinele de
specialitate

Rector,
Prof. univ. dr. Valer Daniel Breaz

DECAN, Director departament,
Conf. univ. dr. Mir Mihaela Tudoragcu Conf. univ. dr. Calina Ana Butiu
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MINISTERUL EDUCATIEI NATIONALE

UNIVERSITATEA | DECEMBRIE 1918" DIN ALBA IULIA
FACULTATEA DE DREPT $I STHNTE SOCIALE

DEPARTAMENTUL PENTRU PREGATIREA PERSONALULUI DIDACTIC

PLAN DE INVATAMANT
al DEPARTAMENTULUI PENTRU PREGATIREA PERS
pentru programul de studii psihopedagogice de 30 de credite
Nivelul I (initial) de certificare pentru profesia didactici
- monospecializare -

Valabil incepand cu anul universitar 2018-2019*

Perioada de |[Numar de
studiu a ore pe Total ore
disciplinei  |saptdmand N Namiit
Discipline de invatimint —=| = de
2lo & evaluare e
; 7l = € credite
5 | gl 5| C|A]| C A | Total
= £l E =
— ] 3| 2 &
Z < | | £ &
0 1 213 4 5 6 7 8 9 10 11
Curriculum-nucleu
Discipline de pregitire psihopedagogici fundamentala (obligatorii)
1 | Psihologia educatiei I 1] 14 2 (2 | 28 28 56 E 5
Pedagogie I:
2 - Fundamentele pedagogiei 1| 2] 14 2|2 |28 |28 | 36 E 5
- Teoria si metodologia curriculum-ului
Pedagogie 11:
3 - Teoria si metodologia instruirii Im| 3 14 202 | 28 | 28 | 56 E 5
- Teoria si metodologia evaluarii
4 | Managementul clasei de elevi | 6| 14 1)1 14 14 | 28 E 3
Discipline de pregitire didactic §i practici de specialitate (obligatorii)
Didactica specialitatii 1) 4| 14 212 28 | 28 | 56 E 5
Instruire asistata de calculator | s| 14 111 14 14 28 8] 2
7 Pra:cu_cé’l pe'dagogl.ca in 1_m-'artamamul m s | o1a 213 ) 0 | o C 3
preuniversitar obligatoriu (I)
g Practtf:ﬁ pqdagogn_ca in i_nvalémamui ml sl 12 13 _ 36 | 36 C s
preuniversitar obligatoriu (I1)
TOTAL - Nivelul I -] - - - | - || 140 | 218 | 358 S5E+3C 30
Examen de absolvire: Nivelul I mij 6| 2 -l - - - - E 5

C = Cursuri. A = Activitati aplicative (seminarii, laboratoare, practica)

Preciziri:

1. Numirul de sdptdmani si. respectiv, numarul de ore pentru practica pedagogica rezulta din faptul cé, potrivit
standardelor actuale, ultimul semestru al studiilor universitare este de 10-12 saptamani.

Perioada de 2 saptimani pentru examenul de absolvire este alocatd pentru finalizarea portofoliului didactic.
Se aplic $i n cazul studiilor universitare de licentd cu durata 4/5/6 ani.

Planul de invatdmant este aprobat prin OMEN nr. 3850 / 2.05.2017. Anexa nr. 2a.

Rl

DIRECTOR DE DEPARTAMENT
] MIHAELA MIRUNA CONF. UNIV. DR. TODOR IOANA CRISTINA
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